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PRAVIDLA KUMITE

CLANEK 1: ZAPASISTE KUMITE

1. Zépasiste musi byt rovné a bezpecné.

2. Zapasiste je ctverec o strané osm metra (mereno z vnejsku) s dalsimi dvéma metry na
viech stranéach, které slouZi jako bezpecnostni prostor. Typ musi byt schvalen WKEF.
Zapasiste maze byt vyvySeno nad podlahu az do vysky jednoho metru. Vyvysena plocha
musi tvofit ¢tverec o stran¢ nejméné dvanact metra, aby zahrnoval jak zépasiste, tak i
bezpecnostni prostor.

3. Dva metry od stiedu zapasiSte musi byt vyznacena c¢ara dlouhd 0,5 m pro pozici
rozhod¢iho.

4. Ve vzdalenosti 1,5 m od stredu zapasiSté musi byt kolmo na ¢aru rozhod¢iho vyznaceny
dve rovnobezné ¢ary dlouhé 1m pro pozici zavodnika.

5. Sudi jsou umisténi v bezpecnostni zong, jeden piimo proti rozhod¢imu, dalsi dva za zady
zdpasnika a posunuti jeden metr smérem k rozhodeimu. Sudi jsou vybaveni cervenym a
modrym praporkem.

6. Arbitr sedi u stolku, ktery je umistén hned za bezpecnosti zénou zépasiste vlevo za
rozhod¢im. K dispozici ma cerveny praporek nebo znacku .

7. Kontrolor stavu z&pasu sedi za oficialnim stolkem mezi zapisovatelem a casoméricem.

8. Vnitini ¢ast z&pasiste, kterd ohranicuje metrovou zonu byt jiné barvy nez zbytek tatami.

VYKLAD

V prostoru do vzdalenosti jeden metr od vnejSiho okraje zapasiste nesmi byt umistena  Zadna tabule
s reklamou, steny, sloupy atd.

Tatami nesmi klouzat v mist¢ dotyku s podlahou a na povrchu ma mit nizky koeficient t/eni. Nesmi
byt tak silné jako tatami na judo, protoZe tyto prekéZi pohybzm karate. Rozhodd se musi psesvedcit, Ze
se jednotlivé Zinenky v przbénu zépasu od sebe nevzdaluji, protoZe mezery mohou zpzsobit zranéni a
vytvaseji nebezped. Pouzivana tatami musi byt schvaleny WKF.
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CLANEK 2: OFICIALNI UBOR

1. 1.Zavodnici a jejich koucové musi byt obleceni do oficialniho Uboru,jak je zde definovan.

2. Komise rozhode¢ich muaZe wylougit kteréhokoliv funkcionate nebo zévodnika, jenz
nedodrZi tento predpis.

ROZHODCI

1. Rozhode¢i a sudi musi nosit oficialni Ubor ureeny komisi rozhod¢ich. Tento Ubor musi nosit
na vsech soutéZich a kurzech.

2. Oficiélni ubor je nasleduijici:

jednoradé sako barvy ndmotni modre se dvéma stribrnymi knofliky

bila kosile s kratkymi rukéavy

oficialni kravata bez kravatové spony

hladké svetleSedé kalhoty bez manZet

tmavé modré nebo cerné ponoZzky bez vzorku a cerné nazouvaci boty na zapasiste.
Rozhodc¢i a sudi Zenského pohlavi mohou nosit vlasové spony.

ZAVODNICI

1.

Zavodnici musi nosit bile neoznacené karate gi bez pruhd ¢i lemovani. Smeji nosit pouze
statni znak nebo vlajku. Ty musi byt na prsou na levé stran¢ kabatu a nesmi piesahnout
plochu 120 mm x 80 mm. Na gi mohou byt umistény pouze originalni n&ivky vyrobce. Déle
je na zadech umisténo identifikacni ¢islo vydané organiza¢nim vyborem. Jeden zavodnik
musi mit ¢erveny pas a druny modry. Cerveny a modry pas musi byt Siroky okolo 5 cm a tak
dlouhy, aby jeho konce piecnivaly alespon 15 cm na kazdé strané uzlu.

Ptes natizeni shora uvedeného odstavce 1, muaze fidici vybor povolit umisteni zvlastnich
nasSivek ¢i vyrobnich znacek schvélenych sponzor.

Kabat, stazeny v pase pasem, musi mit minimalne takovou délku, aby kryl boky, nesmi vSak
byt delSi neZ do t#i ctvrtin stehen. Zeny mohou nosit pod kabatem bilé tricko bez vzoru.

Maximalni délka rukdva nesmi presahovat ohyb zapésti, rukdv nesmi byt kratsi nez do
poloviny predlokti. Rukavy kabatu nesmi byt srolované.

Kalhoty musi byt tak dlouhé, aby zakryly alespon dve tietiny lytka a nesmi presahovat
kotniky . Kalhoty nesmi byt srolované.

Kazdy zavodnik musi mit ¢isté vlasy a ostiihané na takovou délku, kterd nenarusi hladky
prabeh zépasu. Hachimaki (celenka) neni povolena. Pokud rozhod¢i usoudi, Ze vlasy
kterehokoliv zavodnika jsou pfili§ dlouhé nebo Spinavé, maZe ho vyloucit ze zapasu.
V zapasech kumite jsou zakézéany jehlice do vlasa, stejné jako kovové spony. V kata jsou
nendpadné sponky povoleny. Stuhy (masle) a jiné ozdoby jsou zakazany.
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10.

11.

12.

13.

Zavodnik musi mit kratké nehty a nesmi nosit kovové ani Zadné jiné predmety, které by
mohly zranit soupete. pouZziti kovovych zubnich rovnatek musi byt schvaleno rozhod¢im a
oficialnim lékarem. Zavodnik nese plnou zodpovednost za jakékoliv zraneni.

Nasledujici ochranné vybaveni je povinné:

8.1. Chranice rukou, schvalené WKF. Jeden zavodnik ma na sobé modré a druhy cervené
chrénice, dle oznaceni zdvodnika AKA (cervend) nebo AO (modra).

8.2. Chrénice zuba.

8.3. Chranice hrudi pro Zeny, schvalené WKF.

8.4. Chréanice holeng, schvalené WKF. Chranice musi byt modré nebo cervené, dle oznaceni.

8.5. Chrénice nartu schvalené WKF. Chranice musi byt modré nebo cervené, dle oznaceni.

Suspenzory jsou povoleny. Ale musi byt schvaleny WKF.
Bryle jsou zakdzany. Mekké kontaktni co¢ky maze zavodnik nosit na vlastni zodpovédnost.

Noseni neautorizovaného obleceni a vystroje je zakdzano. Zeny mohou nosit dodatecnou
autorizovanou ochrannou vystroj, jako napt. chranice hrudniku.

VSechny ochranné prostredky musi byt schvalené WKF.

Arbitr (Kansa) ma povinnost pied kazdym zapasem nebo kolem zkontrolovat vSechny
zavodniky zda maji schvalené a predepsané chranice. ( Na continentalnich, mezinarodnich
nebo néarodnich mistrovstvich je doporuc¢eno pouzivat ochranné pomucky schvalené WKF,
v Z&dném pfipadé nesmi byt odmitnuty tyto schvélené typy.)

Pouziti bandéZi a stahovadel kvali zranenim musi schvalit rozhod¢i na zaklade doporuceni
oficialniho Iékare.

KOUCOVE

1.

Kou¢ musi v prabéhu celé soutéZe nosit sportovni Ubor Narodni federace a pfislusnou
licenci, umisténou na viditelném miste.

VYKLAD

I. Zé&vodnik musi mit jen jeden pas. AKA méa rveny a AO modry. Pas stupné technické vyspelosti nesmi
byt behem z&pasu nosen.

I. PoZivané chréanie zubs musi spravné sedét na chrupu. Chrénice genitélii s vyjimatelnou vloZkou
z plastu vloZenou do pouzdra nejsou povoleny a zavodnik, u Kterého se zjisti, Ze je pouZiva, bude
potrestan.

I11. Mohou se vyskytnout naboZenské dzvody pro noSeni urctych casti odevu, jako jsou naps turbany a
amulety. Osoby, které si pseji z dzvodu svého nahboZenstvi nosit to, co by jinak bylo posuzovano jako
neautorizovana st odevu, musi toto ozn&mit psed zacatkem turnaje komisi rozhodcch. Ta prezkouma
a posoudi kazdou takovou Zadost. Nebudou cdnény Zadné dstupky tem, ktesA se dostavi v den turnaje
s tim, Ze budou moci startovat.
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V.

Pokud z&vodnik prijde na z&pasiste nespravne oblecen, nebude ihned diskvalifikovan, ale bude mu dana
jedna minuta, aby nedostatek odstranil.

Pokud Komise rozhodcch souhlasi, rozhodd si mohou sundat sako.

CLANEK 3: ORGANIZACE SOUTEZi KUMITE

Turngj v karate mtZe zahrnovat soutéZ v kumite a/nebo v kata. SoutéZ v kumite se dale
muaze délit na utkani druZstev a na utkani jednotlivca. Utkani jednotlivet se maze dale
delit na hmotnostni kategorie a kategorii bez rozdilu hmotnosti. Utkani v hmotnostnich
kategoriich se nakonec d¢li na zépasy. Termin,,zapas* také oznacuje individuaini soutéze
v kumite mezi dvojicemi zdvodnika soupeticich druZstev.

V utkani jednotlivca nesmi byt Zadny zavodnik nahrazen jinym zavodnikem.

Zavodnik ¢i druzstvo, které se po vyzvé k nastupu veas nedostavi k zapasisti, bude
diskvalifikovano (KIKEN) z kategorie.

Muzsky tym zahrnuje 7 ¢lena s 5 zavodicimi v kole. Zensky tym zahrnuje 4 ¢lenky se 3
soutéZicimi v kole.

VSichni z&vodnici jsou ¢leny druzstva. Nahradnici nejsou pevné urceni.

Pted kazdym utk&nim musi zastupce druzstva odevzdat u oficialniho stolu formulat se
jmény a poiadim zépasu ¢lent druZstva. Sestava ¢lend, vybranych z plného poctu sedmi
zévodnika ¢i ¢tyr zavodnic, a poradi jejich zapasa mohou byt zménéni pro kazdé kolo,
pokud je nové poradi zaznamenano. Je-li v3ak jiz jednou zaznamenano, nemuaze byt poté
az do ukoneeni kola zmeénéno.

Druzstvo bude diskvalifikovano, jestlize kterykoliv ¢len druzstva nebo jeho kou¢ zmeéni
sestavu druZstva ¢i poradi zépasa, aniz by pred zacatkem kola predloZil nové pisemné
pofadi zavodnika.

VYKLAD

,»Kolo* je urdty stupes souteze, ktery vede ke konesnému ureeni finalistz Ve vylucovaci souteZi kumite
kolo eliminuje ve svém ramci 50% zavodnikz, pricemZ volnd mista se podtaji jako zévodnici. V této
souvislosti se pojem kolo mzze pouZit jako stadium primarni eliminace nebo repasaZe. Kolo dovoluje
z&pasit viem zavodnikzm startovniho pole jen jednou, jak v systtmu kazdy s kazdym, tak i ve
vysazovacim systému.

PouZivani jmen zavodnikz zpssobuje problémy psA vyslovnosti a identifikaci. Méa by byt proto
pridelena a pouzivana soutezni Asla.

Psi nastupu pred utkdnim nastupuji pouze ti zévodnici, kteA se utkéni pAmo Gcastni. Nezapasici
zavodnici a kous se nastupu nedzastni a maji sedet v prostoru pro né urgném.
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VI.

Aby mohl startovat tym muZz, musi byt psAtomni alespos 3 zavodnici a aby mohl soutézit tym Zen,
musi byt prAtomny alespos 2 z&vodnice. Tym s méné neZz poZadovanym pocdem zavodnikz ztraci
moZnost z&vodit a je prohlasen Kiken.

Formulés obsahujici posadi zapasniks7 mize predkladat kous nebo povereny zavodnik z druZstva.
Pokud predava formuldskous musi byt jasne identifikovatelny, jinak mZe byt odmitnut. Seznam musi
obsahovat jméno zeme nebo klubu, barvu pasku, kterd je druzstvu pro prAsludné utkéni pridelena, a
poradi zapasz jednotlivych denz druzstva. Formuld musi obsahovat jméno z&vodnika i jeho turnajové
dslo a musi byt podepsan kousem nebo urnou osobou.

Jestlize chybou v rozpise dojde k tomu, Ze zapasi Spatni zavodnici, bude zapas/utkéni prohladen za
neplatny, bez ohledu na vysledek. Aby se omezily takové chyby, musi si vitez kaZdého zapasu/utkani
neZ opusti plochu overit své vitézstvi u kontrolniho stolku.

CLANEK 4: PANEL ROZHODCICH

Panel rozhod¢ich pro kazdé utkéani se skladd z jednoho rozhod¢iho (SHUSHIN), ti
sudich (FUKUSHIN) a jednoho arbitra (KANSA).

Rozhodc¢i ani soudce kumite nesmi byt stejné narodnosti jako jsou zavodnici.

Pro ushadnéni #izeni utkdni mé byt déale urceno nekolik ¢casomerict, hlasateld,
zapisovatela a kontrolora stavu zapasu.

VYKLAD

Na zasatku utkéni kumite stoji rozhode vne oficialniho zépasiste. Po jeho levé strane stoji sudi <1 a
£.2, po pravé straneé stoji arbitr a sudi «3.

Po pozdravu mezi zavodniky a panelem rozhoddch udéld rozhodd krok vzad, sudi a arbitr se otod
¢elem dovnits<a vsichni se vzajemné ukloni. Poté vSichni zaujmou své pozice.

Psi vymene panelu rozhodcch se vrati odchazejici rozhoddA do pzvodni pozice a vzajemne se ukloni |
poté opousti prostor zapasové plochy.

Pokud se meni jednotlivy sudi jde prichozi sudi k odchézejicimu, vzajemne se ukloni a vymeni si mista.
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CLANEK 5: DOBA TRVANI ZAPASU

Doba trvani zapasu kumite pro seniory muze je urcena na 3 minuty ( jak pro druZstva,
tak pro jednotlivce) a 2 minuty pro zapasy Zen, juniord, dorostenca, mladsiho dorostu

2. Cas zapasu zacing, kdyz rozhodei da pokyn k zahajeni zapasu a konei, kdykoliv rozhodei
zvola ,,YAME".

3. Casomesi¢ signalizuje jasne slySitelnym gongem nebo bzucakem ,,30 sekund do konce
zépasu*“ a ,, ¢as uplynul®. Signal ,, ¢as uplynul* oznacuje konec zapasu.

CLANEK 6: BODOVANI

1. Bodovani je nésledujici:

a) SANBON 3 body
b) NIHON 2 body
c) IPPON 1 bod

2. Bodovani se udéluje za techniku, umisténou na zasahovou plochu a predvedenou podle
nasledujicich kritérii:

a) Dobra forma

b)  Spravné nasazeni

¢)  Energické provedeni

d)  Perfektni zaver ( ZANSHIN)
e)  Spravné nacasovani

f)  Spravna vzdalenost

3. SANBON se udé¢luje za:

a) KopyJODAN
b)  Zahozeni nebo podmet soupeie na Zinénku nasledovany bodovatelnou technikou.

4. NIHON se udéluje za:
a)  Kopy CHUDAN
b)  Udery do zad, veetné zadni strany hlavy a krku
c)  Kombinace technik rukou, z nichZ kazda sama o sob¢ je bodovatelna.
d)  Vychyleni soupeie s naslednou bodovaci technikou.
5. IPPON se udéluje za:

a)  CHUDAN nebo JODAN TSUKI
b)  UCHI
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6. Utoky jsou omezené na tyto casti:

a) Hlava

b) Oblicej
C) Krk

d) Bricho
e) Hrudnik
f) Zada

0) Strana trupu

7. Ucinna technika provedena ve stejny okamzik, kdy zazni signal k ukonceni zapasu, je
povaZzovana za platnou. Utok, i kdyZ Geinny, ktery je proveden po povelu prerusit nebo ukongit
zapas, se nehodnoti a maZe vést k potrestani toho, kdo jej vykonal.

8. Jsou- li oba z&pasnici mimo zapasisté, neni hodnocena Z&dné technika, i kdyZ je technicky
spravna. Pokud v3ak jeden zavodnik provedl techniku pied tim, nez rozhodc¢i zvolal ,, YAME ,, a
je stéle jeSte v zapasisti, technika se bude bodovat.

9. Soucasné ucinné techniky, provedené vzajemné obéma zdvodniky ( AIUCHI ) se nehodnoti.

VYKLAD:

Aby se mohlo dojit ke skérovani, technika musi byt aplikovana do zasahové plochy jak je definovano v bodu 6
vySe. Technika musi byt s4dn¢ Kontrolovana s ohledem na Gtosnou oblast a musi splzovat viech 6 Kritérii pro
bodovani uvedenych v bode 2 vyse.

Bodovani \ Technické pozadavky

Sanbon (3 body) je 1. Kopy Jodan. Jodan je definovan jako oblicej, hlava a krk
udelen za: 2. Jakékoliv skorujici technika, kter4 je zasazena po dovoleném hodu,
podmetenim nohy nebo podrazu protivnika na zem.

Nihon (2 body) je 1. Kopy Chudan. Chudan je definovan jako bricho, hrus, z&da a strany trupu

udelen za: 2. Udery (tsuki) vedené na soupesova zada, vietne zadni strany hlavy a krku.

3. Kombinace tsuki a uchi jako samostatné techniky, z nichz kazda boduje
a je vedena na jakoukoliv ze 7 skorujicich oblasti.

4. Jakoukoliv bodovatelnou techniku (jinou nez Jodan kop) zasazenou po
predchozi dovolené technice, ktera zpzsobila soupesi ztratu rovnovahy.

Ippon (1 bod) je 1. Jakékoliv tsuki zasazené na jakoukoliv ze 7 z&sahovych oblasti vyjma zad,
udeélen za: zadni casti hlavy a krku.
2. Jakékoliv uchi zasazené na jakoukoliv ze 7 zésahowyjch ploch (oblasti)

I Z bezpesostnich dsvods jsou zakézané nasledujici formy hodz: hod, psi Kterém hozeny soutézici neni
drzen behem hodu, nebo pri kterém je bod osy hodu nad arovni bokz. Zavodnik, Ktery aplikuje takové
techniky bude napomenut nebo potrestan. Vyjimku tvorA techniky podraZeni, které nevyZaduji drZeni
soupese behem jejich vykonu, jako naps de aSi-barai, ko ud gari, kani waza atd. Poté, co byl hod
proveden, necha rozhoddA zavodnikovi 2 — 3 sekundy, aby se pokusil skoérovat.
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VI.

VII.

VIII.

XI.

XII.

XII.

XIV.

XV.

10

Pokud z&vodnik uklouzne, upadne nebo ztrati rovnovahu jako disledek své vlastni akcee a protivnik
skoruje,bod bude udelen podle kriterii jako kdyby zavodnik stal.

Za techniku s ,,dobrou formou,, je povaZovana takova technika, kterd ma vlastnosti, jeZ ji prisuzuji
pravdepodobnou Ucnnost v ramci tradishiho pojeti karate.

»Spravné nasazeni,, je soucasti dobré formy a tyka se ohledupIného nasazeni, velké koncentrace z/&jmé
v przbeéhu celé bodujici techniky.

»Energické provedent,, definuje silu a rychlost techniky a z/gjmou snahu o jeji Uspech.

»ZANSHIN,, je stav psetrvavajiciho soust/edeni, kdy zavodnik zzstava plne koncentrovany a
ostrazity a hehem provedeni techniky neotdd obligj a zzstava otoeny tvaA K soupes i po jejim
vykonani.

,»Spravné nasasovani,, znamena provedeni techniky tehdy, kdyZ bude mit nejvetsi potencionalni nadeji
na Uspech.

»Spravna vzdalenost,, znamena provedeni techniky z psesné vzdalenosti, ze které bude mit technika
nejvetsi potencionalni Gcnek. Pokud bude technika provedena na soupee, Ktery se rychle pohybuje vzad,
bude potencionalni snek Gderu sniZen.

»Spravna vzdalenosti,, se také tyka bodu, ve kterém je technika zakonsena v blizkosti cile nebo na
nem. Uder nebo kop, ktery je zasazen nékam mezi povrch kize a vzdalenost 2-5 cm od tvése a

, Je spravnou vzdalenosti. Avak adery dZodan, které kond v rozumné
vzdalenosti od cile a které se soupes nepokousi blokovat nebo se jim vyhnout, budou bodovany, pokud
splzuji ostatni kritéria.

Bezcennd technika je bezcennd bez ohledu na to, kam a jak byla provedena. Techniky, které maji
zésadni nedostatky ve forme provedeni nebo jim chybi sila, nebudou bodove ohodnoceny.

Techniky, vedené pod pas, mohou byt hodnoceny, pokud kond nad stydkou kosti. Krk je zésahova
plocha stejne tak, jako hrdlo. Jakykoliv kontakt na hrdlo je zakézén, avsak spravne kontrolovana
technika mzZe byt hodnocena.

Technika vedend na lopatky mziZe byt hodnocena. Plocha ramene, na kterou nelze skorovat, je vymezena
spojenim vrcholu horni kosti paze, lopatkou a Klicni kosti.

Signal  ukoncujici zapas, ukoncuje v zépase moznost bodovat, a to i vpspade, kdy rozhodd
z nepozornosti ihned zépas neukond. Signal k ukoneni zapasu vak neznamend, Ze nemohou byt
udeleny tresty. Tresty mohou byt udéleny panelem rozhoddch aZ do okamZiku, kdy zavodnici po konci
z&pasu opusti zapasiste. Poté mohou byt udélovany pouze komisi rozhodcich.

Skutené ATUCHI je velmi vzacné. NejenZe musi obe techniky soucsasné dopadnout, ale obé musi byt
platné a bodovatelné, kazda s dobrou formou atd. Dve techniky mohou soucasné dopadnout, ale pouze
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zAdka - jestli vzbec nekdy - jsou obe Gdnné. U rozhoddch nesmi projit jako AIUCHI situace, kdy
pouze jedna z technik skutese boduje. Toto neni AIUCHI.

CLANEK 7: KRITERIA PRO ROZHODOVANI

O vysledku zé&pasu se rozhodne na zé&klade dosaZeni jasného vedeni rozdilem 8 bodt, nebo po
uplynuti ¢asu zapasu dosadhnutim vysSiho poctu boda,nebo vyhlaSenim viteéze prostrednictvim
HANTEI nebo SHIKAKU, HANSOKU a KIKEN, které bylo ud¢leno soupeti.

1. Jestlize zépas skonci nerozhodné a nebo bez bodového ohodnoceni, rozhodei oznami
HIKIWAKE a uplatni se Encho-sen, pokud je aplikovatelné.

2.V individualnich zépasech, pokud je remiza, nastupuje prodlouzeni (Encho-sen) v délce
maximaln¢ 1 min. Encho-sen je prodlouZeni zapasu a vSechny tresty a varovani jsou
pieneseny do tohoto prodlouZeni. Prvni zavodnik, ktery obdrZi bod, se stava vitézem. V
pripade, Ze Zadny zavodnik v Encho-sen neboduje, je kone¢né rozhodnuti o vitézi dano
hlasovanim rozhod¢iho a 3 soudca (Hantei). Rozhodnuti o tomto vitézi je koneené a fidi se
néasledujicimi pravidly:

a) pristupu k z&pasu, bojovnosti a sily, prokazané zavodniky.
b) taktické a technicke prevahy
c) toho, ktery ze zavodnika mel vySsi iniciativu ve vedeni Gtoku.

3. V jednotlivych zépasech zavodnika souteZe druZstvech, které skonei nerozhodnym
vysledkem, se ENCHO-SEN neuplatiuje kromé ptipadu, ktery je uveden v bodu 5 niZe.

4. Vitézi to druzstvo, které dosahne nejvyssiho poctu vitezstvi. Jestlize maji obé druzstva stejny
pocet vitézstvi, vitézi to druzstvo, jehoZ zévodnici ziskali nejvice bodd, pricemZ se
zapocitavaji vyhrané a prohrané zépasy. Maximalni zaznamenany rozdil bodu v zépase
nebude vétsi nez osm boda.

5. lJestlize maji dve¢ druZstva stejny pocet vitézstvi i boda, musi rozhodnout dalsi zépas.
V piipade pretrvavajiciho nerozhodného vysledku nésleduje prodlouzeni (ENCHO-SEN),
které trvad 1 minutu. Prvni ze zvodniks, ktery ziska bodové ohodnoceni, vyhrava. Jestlize
v ENCHO-SEN neni dosazeno bodového ohodnoceni, rozhodne se o vysledku
prostiednictvim hlasovanim rozhod¢iho a 3 soudca (HANTEL).

6. Pokud v souteZi druzstev dosahne jeden tym tolik vitézstvi nebo takovy rozdil skore, Ze jej
nelze jiz vyrovnat,je prohlaSen vitezem a dalSi zapas jiz nepokracuje.

VYKLAD

I. Rozhoduje-li se pomoci HANTEI na konci nerozhodného ENCHO-SEN, rozhodd vystoupi ze
z&pasiSte a zvold HANTEL, poté nésleduje dvojténovy hvizd na piSzalku. Sudi projevi svzj nézor
pomoci praporkz a rozhodd soucasné vyjadsA svoji volbu zvednutim ruky na stranu jim preferovaného
zévodnika. RozhodA kratce piskne na piszalku, vrati se své pvodni misto a ohlasi vetSinové
rozhodnuti.
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[1. 'V prpadé nerozhodné volby rozhodd rozhodne o vysledku svym hlasem.Psi névratu do své pvodni
pozice, rozhode umisti jednu ruku naprAs pses hrug’a zdvihne ohnutou paZi na stran¢ preferovaného
wheru, aby ukézal, Ze uZzivd své rozhodujici volby. Pak oznad viteze normalnim zpzsobem.

CLANEK 8: ZAKAZANE CHOVANI

Zakazané chovani se déli do dvou kategorii, do kategorie 1 a 2.

KATEGORIE 1

1.

Techniky, pfi kterych dochazi k prehnanému kontaktu, s ohledem na atakovanou zasahovou
plochu, a techniky s kontaktem na hrdlo.

2. Utoky na horni a doIni koncetiny, genitlie, klouby nebo narty.

3. Utoky otevienou rukou do tvare.

4. Nebezpecné nebo zakazané techniky hodg.

KATEGORIE 2

1. Ptedstirani nebo zvelicovani zranéni.

2. Opakované Uniky ze zépasiste (JOGAI)

3. Chovani, pfi kterém zavodnik ohroZuje svou bezpecnost, nebo takovym chovanim zpasobi
zranéni svému soupeti nebo ztrata adekvatni miry sebeobrany (MUBOBI).

4. Vyhybani se boji, které ma slouZit jako prostredek k zabranéni soupeti bodovat.

5. Sevieni souperte, zapaseni, strkani nebo tahani bez pokusu o hod nebo okamZité navazujici
techniky.

6. Techniky, které svoji povahou ohroZuji bezpecnost soupeie, nebezpecné a nekontrolovatelné
atoky.

7. Utoky vedené hlavou, kolenem nebo loktem.

8. Mluveni na soupefe nebo provokovani soupete, neuposlechnuti nafizeni rozhodciho,

neslusné chovani vaci rozhodeim nebo jing porudeni etiky.

ZPRACOVAL: MAREK KUBIN & JAROMIR MUSIL VERZE 5.05B CZ PLATNOST OD 1.11.2005



13

VYKLAD

Soutez v karate je sportovni disciplina, a proto jsou nejnebezpesnéSi techniky zaka&zané a vsechny
techniky musi byt kontrolované. Trénovany z&vodnik je schopen vydrZet relativne silny Gder na svalnaté
oblasti jako je bricho, ale hlava, oblicgj, krk, genitélie a klouby jsou lehce zranitelné. Proto technika,
kterd zpzsobi zraneni musi byt potrestand, ale za predpokladu, Ze si ji zraneny nezpssobil sam.
Zavodnici musi predvadet viechny techniky kontrolované a s dobrou formou. Pokud tato Kritéria nespini
musi mu byt udéleno varovani nebo trest.

KONTAKT NA OBLICEJ - SENIORI A JUNIORI

V seniorskych a juniorskych kategoriich je povolen lehky, kontrolovany, nezrasuijici ,,dotyk* na oblicj,
hlavu, krk (ale ne na hrdlo). Pokud rozhodd usoudi, Ze kontakt byl pAlis silny, ale nesniZil soupesovu
Sanci vyhrat, mzze byt udeleno varovani (CHUKOKU). Za druhy kontakt stejné povahy se udeli
faulujicimu trest KEIKOKU a faulovanému zavodnikovi IPPON (jeden bod). Za teti kontakt se
udeli faulujicimu HANSOKU CHUI a faulovanému NIHON (dva body). Po dal$im podobném
utoku nésleduje diskvalifikace prost/ednictvim HANSOKU.

KONTAKT NA TVAR - DOROSTENCI a MLADSI DOROST

VII.

VIII.

V Kategoriich dorostu musi byt utoky rukou na obli¢j a krk pod absolutni kontrolou. Pokud se
rukavice dotkne zasahové plochy, panel rozhoddch neudéli bod. P#i technikéach kopz na hlavu, oblij a
krk je povolen pouze jemny ,, dotyk kiiZe*. Pokud jsou techniky povaZované za vic nez ,dotyk
rukavice* nebo ,,dotyk kzze* panel rozhoddch udeli varovani nebo trest. Za techniky vedené na hlavu,
oblicej a krk, Které zpssobi jakékoliv zraneni, musi byt z&vodnik varovan nebo potrestan, krome
pApadu, Kdy si zraneni zpzsobil sam.

RozhodA musi neustale pozorovat zraneného zévodnika. Kratké zdrZeni pred vydanim rozhodnuti
dovoli pAiznakzm zranéni, jako je krvaceni z nosu, aby se rozvinuly. Pozorovani také odhali, jakékoliv
snahy z&vodnika z taktickych dsvods zhorSit mirné poranéni, aby ziskal vyhodu. Psikladem toho je
nsilné vyfukovani zranenym nosem nebo drsné t/eni oblicje.

Psedchozi zranéni msize zavinit pAznaky, které neodpovidaji Grovni kontaktu a rozhode musi vzit tuto
skutecnost v ivahu pri posuzovani naslednych situaci. Prikladem mzize byt skutecnost, kdy zavodnik po
relativné lehkém kontaktu neni schopen pokracovat v zapase, a to z dzvodu opakovanych kumulovanych
zraneni z psedehézejicich zapasz. Pred zah@jeni utkéni nebo z&pasu musi kontrolor zépasiste provérit
lékassky zaznam a ujistit se, zda je zavodnich schopen zapasit. Rozhodd musi byt informovany, pokud
byl zavodnik v dzsledku zranéni jiz odetsen.

Zavodnik, reagujici na lehky kontakt zvelicovanim jeho Ucdnku za Ucelem dosaZeni potrestani soupese —
prikladem je drZeni se za tvas nebo valeni se po zemi — bude ihned napomenut A potrestan.

ZPRACOVAL: MAREK KUBIN & JAROMIR MUSIL VERZE 5.05B CZ PLATNOST OD 1.11.2005



XI.

XII.

X1,

XIV.

XV.

XVI.

XVII.

XVIII.

XIX.

14

Psedstirani zraneni, ke kterému nedoSlo je zavaznym porudenim pravidel. Z&vodnikovi p/edstirajicimu
zraneni mzze byt udeleno SHIKKAKU nap# za takové projevy, jako je zhrouceni se a valeni se po
zemi, aniZ jsou podloZeny zsejmym zranénim konstatovanym neutralnim lékasem. Zvelicovani zraneni,
které nebylo dok&zano neni tak zavazné. | tak by za nég melo byt udeleno varovani 4 trest.

Zavodnik, ktery obdrzel SHIKKAKU za psedstirani zraneni bude ihned predan do rukou WKF
lékasské komise, kterd jej okamZite vySet/A. Komise predloZi pred ukonsgnim souteéze zprdvu o stavu
zévodnika rade rozhodcch. Zavodnici, kteA predstiraji zraneni obdrZzi nejpAsngsi trest s moZnosti
Uplného zakazu dnnosti pA opakovanych trestech tohoto typu.

Hrdlo je lehce zranitelnd st tela, a proto i lehky dotyk bude mit za nésledek varovani nebo trest,
pokud si oviem zavodnik nezpzsobil zraneni sam.

Techniky hodz jsou dvojiho typu. Klasické karatistické podraZeni nohou jako jsou de asi barai, koud
gari atd., pAA kterych podraZeni, vychyleni nebo hozeni je vykonané, aniz by soupebyl nejprve uchopen. .
Bod osy hodu nesmi byt nad Grovni bokz, soupes musi byt béhem celého hodu drZen, aby byl zajisten
bezpeny dopad. Hody pses rameno jako jsou seio nage, kata garumi atd., jsou vyslovene zakazané,
stejne¢ jako tzv. ,,0betovaci se hody* jako tomoe nage, sumi gaesi atd. Jestlize je soupeszranen nasledkem
hodu, panel rozhodch rozhodne o udéleni trestu.

Techniky vykonané dlani na oblicej zak&zané z dzvodu rizika poskozeni soupesova zraku.

JOGAII se vztahuje na situaci, kdy se noha zavodnika nebo jiné st tda se dotkne podlahy za hranici
zapasiste. Vyjimku tvoA prApady, pA kterych je zavodnik vyhozen nebo vystréen svym soupesem.

Zavodnik, ktery zasahne bodovaci technikou a poté vyslapne ze zapasiste psed tim, nez rozhodd zvold
Yame, bude technika bodov&na prislusnym hodnocenim a Jogai nebude udeleno. Jestlize z&vodnikova
snaha o skorujici techniku nebude Uspésnd, vyslap bude hodnocen jako Jogai.

Pokud AO vystoupi ihned potom, co aka bodoval Usp&nym atokem, ,,Yame* zazni okamZité po
skdrovani a preSlap AO nebude zaznamenan. Pokud AO vystupuje nebo vystoupil behem okamziku,
c0 aka bodoval (aka zzstava uvnitzapasisté), potom bude udelen bod aka a AO obdrzi JOGAL.

Zavodnik, ktery soustavné ustupuje bez Gcnného protidtoku, kdo bezdzvodne drZi nebo kdo zamerns
opusti zapasiste, aby zabranil soupesi bodovat, musi byt varovan nebo potrestan. K tomu casto dochazi
v poslednich sekundach zapasu. Jestlize Ustup je provaden v dobe, kdy dokonce zapasu zbyva vice nez
deset sekund, rozhodd udeli provinilci varovani. Pokud mu uZ byla udedena jedna A vice vystrah
Z kategorie 2, musi byt potrestan.

Jestlize viak zbyva do konce z&pasu méne neZ deset sekund, rozhodd udeli provinilei keikoku (a# byl
udélen predchozi trest Chukoku Kategorie 2 ¢ ne) a soupes obdrZi ippon. Jestlize bylo jiz udéleno
Keikoku kategorie 2, rozhodd bude penalizovat Utoika trestem Hansoku chui a udéli Nihon
protivnikovi. Jestlize bylo jiz pred tim udeleno Hansoku chui rozhoded bude penalizovat atosika
trestem Hansoku a psizkne vitezstvi v zapase protivnikovi. Rozhodd vsak musi byt presvedéen, Ze k
defensivnimu chovani nedolo proto, Ze Gtosnik nekontroluje své techniky a ohroZuje bezpesost svého
soupese. V tomto psipade by Utosnikovi méla byt udelena vystraha A trest.

Psikladem MUBOBI je pripad, kdy se zavodnik vrha do Gtoku, aniZ by dbal na vlastni bezpesost.
NekteA z&vodnici se vrhaji do dlouhych technik a nejsou schopni kryt protiGtok. Takovéto odkryté
utoky psedstavuji akt mubobi a nemohou byt bodovany.NektesA zavodnici se z taktickych dzvodz ihned
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po technice odvraceji taetralnim klamavym pohybem, aby vyvolali zdani psevahy a demonstrovali, Ze
bodovali. Zpusti kryt a odvréti svoji pozornost od soupese. Uslem jejich otoni je upoutat pozornost
rozhodsho K jejich technice. To je také jasny akt mubobi. Jestlize Utosik dostane psghnany kontakt
a/nebo dojde K jeho zraneni, které je zpssobeno aktem shora uvedenym, rozhodd udeli varovani nebo
trest z kategorie 2 Utosnikovi a nemusi udélit trest jeho soupesi za kontakt.

XX, Jakékoliv nesludné chovani oficialniho dena vypravy mzze zpssobit diskvalifikaci z&vodnika nebo celého
druzstva z turnaje.

CLANEK 9: TRESTY

1. VYSTRAHA: (CHUKOKU) muze byt udelena za pokus o mensi prestupky nebo za prvni
ptipad drobného porueni pravidel.

2. KEIKOKU: je trest, kdy se k soupefovu skore pridava IPPON (1 bod). Keikoku se uklada
za menSi prestupky, za které byla béhem zépasu udélena vystraha, nebo za prestupky, které
nejsou natolik zavazné, aby se trestali prostrednictvim HANSOKU-CHUI.

3. HANSOKU-CHUI: je trest, kdy se k soupeiovu skore pridavd NIHON (2 body). Uklada se
obvykle za piestupky, za které uz bylo uloZzeno KEIKOKU. MaZe v3ak byt uloZzeno i piimo za
vazné porudeni pravidel, které si nezaslouzi HANSOKU.

4. HANSOKU: uklada se za velmi vazné poruseni pravidel nebo v ptipad¢, kdy jiz bylo udéleno
HANSOKU-CHUI. Nésledkem toho je zavodnik diskvalifikovan. V soutéZi druZstev se
zraneénému zavodnikovi se doplni nebo upravi pocet bodz na osm a tymu soupese bude bodovy zisk
vynulovan.

5. SHIKKAKU: znamené diskvalifikaci z probihajiciho turnaje, soutéze nebo utkani.
Aby bylo moZno ur¢it rozsah SHIKKAKU, musi byt toho konzultovano s komisi
rozhod¢ich. SHIKKAKU muze byt uloZeno, kdyZz zavodnik neuposlechne natizeni
rozhod¢iho, jednéd ve zIém umyslu, dopusti se skutku, ktery poSkozuje prestiz a cest
karate-do, nebo jeho skutky odporuji pravidlam a duchu turnaje. Pokud cen tymu
obdrzi SHIKKAKU v soutézi druzstev, zavodnikovi se doplni nebo upravi poct bods na osm a
tymu soupese bude bodovy zisk vynulovan.

VYKLAD
I. Tresty z kategorie 1 a 2 se nesdtaji.
I1. Za porudeni pravidel je moZno uloZit trest pAAimo, ale byl-li jednou uloZen a opakuje-li se toto

provineni, musi byt doprovazeno zvysenym stupnem trestu. Neni naps mozné uloZit vystrahu nebo trest
za psehnany kontakt, a potom za druhy psghnany kontakt uloZit pouze vystrahu.

1. Vystrahy (CHUKOKU) jsou udelovany tam, kde jasne dolo k drobnym poruSovanim pravidel, ale
z&vodnikzm potencidl zvitezit nebyl (dle ndzoru panelu rozhodech) soupesovym faulem snizen.
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IV. KEIKOKU myiZe byt uloZeno ihned, aniz by bylo udéleno varovani. KEIKOKU se normalné udeluie,
kdyZ zavodnikzv potencial vyhrét byl (dle ndzoru panelu rozhodcch) soupesovym faulem mirné snizen.

V. HANSOKU-CHUI myZe byt uloZeno psimo nebo po varovani 4 po KEIKOKU, kdyZ zavodnikzv
potencial vyhrat byl soupesovym faulem (dle ndzoru panelu rozhodech) vazne snizen.

V1. HANSOKU s¢ udeluje za kumulované tresty, ale je moZno ho uloZit pAmo za vazné poruseni
pravidel. PouZiva se, kdyZ zavodnikzv potencidl zvitezit byl (dle ndzoru panelu rozhodcch) snizen
soupesovym faulem témé#na nulu.

VII. Jakykoliv zavodnik, ktery obdrZzel HANSOKU za zpssobeni zranéni, pricemZ podle ndzoru panelu
rozhodech a kontrolora zapasiste jednal bezohledné a nebezpecsne, a nebo jeho zavodni projev je evidentne
bez dostatku zrusosti, kterd je potgbnd pro soutéZ, organizovanou WKF, bude doporugn na
posouzeni komisi rozhodcch. Komise rozhodne, zda z&vodnik bude vyloun z probihajici soutéze a
Z nésledujicich soutézi.

VIII. SHIKKAKU myiZe byt udeleno pAimo bez varovani jakéhokoliv druhu. Zavodnik nemusi provést nic —
stad, kdyZ se kous nebo nezavodici den delegace z&vodnikova tymu chova tak, Ze to poskozuje prestiZ a
cest karate-do. Jestlize rozhodd verd, Ze z&vodnik jednal ve zIém Gmyslu, bez ohledu na to, bylo-li
zpssobeno skutesné fyzické zraneni, je spravnym trestem SHIKKAKU, nikoliv hansoku.

IX. SHIKKAKU musi vyhl&eno vesgjne.

CLANEK 10: ZRANENi A NEHODY BEHEM SOUTEZE

KIKEN nebo vzdani se je rozhodnuti, které se uklada, pokud zévodnik nebo zavodnici
nereaguji na vyzvu nebo odmitaji pokracovat v zépase nebo jsou-li staZeni na piikaz
rozhodc¢iho. Davody odstoupeni mohou zahrnovat zranéni, které neni mozne pripsat jednani
soupere.

Jestlize se soupefi zrani navzajem nebo trpi-li ndsledky predeSlych zranéni a jsou prohlaseni
lékarem souteZe za neschopné pokracovat, je vitezstvi pfiznano tomu ze zavodnika, ktery
v tom okamZiku doséahl vysSiho poctu bodd. Jestli-Ze je skére stejné, rozhodne se o vysledku
zépasu pomoci HANTEI. Vtymovych soutéZzich rozhode¢i ohlasi  nerozhodne
(HIKIWAKE). Jestlize se toto stane v rozhodujicim zépase tyma ( pop#. Encho-sen), pak
hlasovanim na HANTEI bude rozhodnut vysledek.

Zranény zavodnik, ktery byl prohlaSen lékarem za neschopného boje, nesmi v této soutéZi
pokracovat.

Zranény zavodnik, ktery zvitézil diskvalifikaci soupefe kvali zranéni, nesmi pokracovat
v souteZi bez svoleni lékare. Pokud je zranén, maZe vyhrét jeSte druhy z&pas diskvalifikaci
soupere, ale ihned musi byt staZzen z dalSi soutéZe kumite v tomto turnaji.

Je-li zavodnik zranen, musi rozhod¢i ihned prerusit zapas a povolat Iékare. Pouze lékar je
opravnén stanovit diagndzu a oSettit zranéni.
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Zéavodnikovi, ktery je béhem zapasu zranén a toto zranéni vyZaduje lékarské oSetieni, budou
poskytnuty tfi minuty na oSetfeni. Pokud neni o3etieni ukonc¢eno do stanoveného casu,
rozhodne rozhod¢i o tom, zda bude zavodnik vyhlaSen za neschopného pokracovat v zapase
(¢lanek 13, paragraf 9d) nebo mu bude poskytnut ¢as na oSetreni.

Kterykoliv zdvodnik, ktery upadne, je hozen nebo srazen k zemi a neni UpIné schopen po 10
vtefindch opét stadt na nohou, je povaZzovan za neschopného pokracovat v boji a bude
automaticky staZzen z turnaje kumite. Jestlize zavodnik spadne, je hozen nebo srazen na zem
a okamZzité se nepostavi na nohy, d4 rozhod¢i ihned ¢asoméricam zapiskanim signal k meéreni
10 sekund a soucasn¢ privold, je-li to nutné, lékare. Casomeric zastavi casomiru, kdyz
rozhodc¢i zvedne ruku.

VYKLAD

VI.

VII.

Pokud Iékas prohlasi zévodnika za neschopného boje, musi byt proveden prslusny zdznam do jeho
soutezni Karty. Rozsah neschopnosti musi byt oznamen ostatnim panelm rozhoddch.

Zavodnik myize zvitezit na zaklade diskvalifikace soupese kumulaci mensich prestupkz kategorie 1.
Psitom je mozZné, Ze neutrpel Zadné vaznejsi zraneni. Druhé vitezstvi na stejném zaklade musi vést ke
staZeni viteze, i kdyZ mzize byt fyzicky schopen pokracovat.

Rozhodd ma povolat Iékase, pouze kdyZ je z&vodnik zranen a potsebuje lékasske osetseni.

Lékas je povinen provést bezpesostni opatseni, pouze kdyZ maji vztah ke spravnému lekasskému seeni
u konkrétniho z&vodnika.

KdyzZ se aplikuje ,,pravidlo 10 vteAin®, musi cas mesit casomeriz; Ktery je urcen pouze pro tento Ucl. Po
uplynuti 7 vtesin zazni zvukovy signal a po 10 vteinach nésleduje koneany zvonek. Casomeris zahaji
meéreni jen na popud rozhoddho a ukond mezeni, kdyZ zavodnik stoji dplné vzpAmene a rozhoddA
zvedne ruku.

Panel rozhoddch vtomto pripade rozhodne o vitezi na z&klade HANSOKU, KIKEN nebo
SHIKKAKU.

V soutézi druZstev v pApade udéleni KIKEN zavodnikovi z druzstva se druZstvu vynuluje vysledek
tohoto z&pasu a soupes zvysi vysledek na osm bodz.

CLANEK 11: PROTEST

1.

2.

Nikdo nesmi protestovat proti min¢ni ¢lena panelu rozhodgich.

Jestli-Ze se postup pti rozhodovéani zda byt v rozporu s pravidly, jediny, kdo maZe podat
protest je prezident federace nebo oficialni predstavitel.
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3. Protest musi mit formu psané zpravy, podané bezprostredné po konci zapasu, ve kterém byla
k protestu dana pficina. (Jedinou vyjimka je mozna v ptipade administrativni chyby. Ihned po
zjisteni administrativni chyby ma byt informovan kontrolor zapasiste.)

4. Protest musi byt piedan zéstupci komise pro stiznosti. Komise rozhodcich piezkouma
okolnosti, které vedly k rozhodnuti, jeZ je predmétem protestu. Po zvaZeni viech dostupnych
skuteenosti, vypracuje zpravu a bude zplnomocnéna vykonavat takovou ¢innost, kterd maze
byt poZadovéna.

5. Jakykoliv protest tykajici se aplikace pravidel musi byt proveden v souladu s procesem
stiznosti urcenym WKEF fidicim vyborem, podan pisemn¢ a podepsan oficidlnim zastupcem
druZstva nebo zavodnika/ka.

6. SteZovatel musi slozZit prisluSnou sumu penéz, jejiz vySe je schvalena fidicim vyborem WKEF,
a tu spolu s protestem predat predsedovi komise pro stiznosti.

SloZeni Komise pro stiznosti

Komise pro stiznosti se sklada ze tii samostatnych rozhod¢ich jmenovanych Komisi
rozhodc¢ich (KR). Z jedné narodni federace nemohou byt jmenovani dva ¢lenové. KR
by také meéla jmenovat tii dalSi ¢leny urcenymi cisly od 1 do 3, kte#i automaticky
nahradi kteréhokoli z pavodné jmenovanych ¢lena Komise pro stiznosti p#i vzniku
stretu zajmu, kdy ¢len komise je stejné narodnosti nebo ma pokrevni rodinny vztah
nebo je piibuzny z manzelovy (manZzel¢iny) strany s nekterou z osob zl¢astnénych na
protestovaném pripadu veetne viech ¢lena komise rozhodeich zdcastnénych v tomto
pripadu.

8. Protestové tizeni

Je odpovednosti strany, kterd obdrZela protest, aby svolala Komisi pro stiznosti a
spojila se s pokladnikem pro sloZeni poplatku za protest pokladnikovi.

Jakmile je Komise pro stiZznosti svolana, okamZit¢ zahdji fizeni a vySetfovani, ktera
povaZzuje za nutna k doloZeni podstaty protestu. Kazdy ze t#i ¢lena je povinen predlozit
svaj vyrok o platnosti protestu. ZdrZeni se hlasovani je nep#ipustné.

9. Zamitnuté protesty

JestliZe se zjisti neplatnost protestu, Komise pro stiznosti ur¢i jednoho ze svych ¢leng,
aby Ustne oznamil protestujici osobé¢, Ze protest byl zamitnut, oznaci original
dokumentu slovem ,,ZAMITNUT* a necha jej podepsat kazdym ¢lenem této Komise.
Zamitnuty protest pieda spolecné s dokladem o zaplaceni pokladnika, generalnimu
sekretari pro evidenci.

10. Prijaté protesty
Je-li protest prijat, Komise pro stiZznosti se spoji s Organizacnim vyborem a s Komisi

rozhodc¢ich, aby byla prijata takova opatieni, kterymi Ize prakticky napravit vzniklou
situaci, veéetné moznosti:
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zrudeni piedchozich rozhodnuti, které jsou v rozporu s pravidly,

anulovani vysledka, které byli doteeny touto udalosti v zépasisti a to od mista
pred doteenou udalosti,

opakovani zapasa, které byly dotceny touto udalosti,

vydani doporuc¢eni Komisi rozhodgich, aby zainteresovanym rozhodcim bylo
upraveno hodnoceni nebo byli za tuto udalost sankcionovani.

Je na odpovednosti Komise pro stiznosti, aby uplatnila zdrZenlivy a zdravy Gsudek pri
prijimani opatieni, kterd né¢jak vyznamne narudi program akce. Vraceni eliminaci je
posledni moZnost, jak zajistit spravedlivy vysledek.

Komise pro stiznosti ur¢i jednoho ze svych ¢lend, ktery Gstné oznami protestujici
osobg, Ze protest byl ptijat, oznaci original dokumentu slovem ,,PRIJAT a nech jej
podepsat kazdym c¢lenem Komise.Pted uloZenim protestu,pokladnik vrati sloZzenou
castku protestujici osobé,a preda dokument protestu generalnimu sekretari.

11. Zpréva o protestu

Po vyrizeni protestu vySe popsanym zptasobem se komise pro stiznosti opét sejde a
vypracuje jednoduchou zpravu o protestni udalosti, kde popiSe zjisteni a uvede svqj
davod (své davody) pro prijeti nebo zamitnuti protestu. Zprava by meéla byt podepsana
vdemi tremi ¢leny Komise a predana generalnimu sekretasi.

12. Pravomoc a omezeni

Rozhodnuti Komise pro stiZznosti je konecné a maze byt zruSeno pouze rozhodnutim
Vykonného vyboru.

Komise pro stiznosti nesmi ukladat sankce nebo pokuty. Jeji funkci je vynést rozsudek
0 podstate protestu a podnitit Komisi rozhod¢ich a Organizacni vybor, aby prijali
opatfeni k ndprave postupu, ktery je v rozporu s pravidly.

VYKLAD

Protest musi obsahovat jména zavodnikz, Gsadujici panel rozhodA a psesné podrobnosti toho, co je
p/edmetem protestu. Zadné vseobecné poZadavky tykajici se obecné Urovne nebudou prjaty jako
opravneny protest. Dokazovani opravnenosti protestu je veci steZovatele.

Protest bude psezkouman komisi pro stiznosti, kterd soucasne prostuduje dsikazy, které byly podany
k podpose protestu. Komise také prostuduje videozaznam a vyslechne funkcionase, ve snaze o objektivni
posouzeni opravnénosti protestu.

Pokud bude protest shledan komisi pro stiznosti jako opravneny, budou prijata patsicha opatseni. Déle
budou ucdnena naleZita opatseni, aby se podobny psipad jiz v daldich soutezich neopakoval. SloZeny
obnos bude vracen pokladnikem.
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V. Pokud je protest komisi pro stiznosti shledan jako neplatny, bude zamitnut a obnos propadé ve prospech
WKEF.

V. Naésledujici utkani nebo zapasy nebudou zpoZdeny, i kdyZ je oficialni protest ve stadiu pApravy. Arbitr
zodpovida za to, Ze utkani je izeno ve shode¢'s pravidly souteze.

V1. V pripadé administrativni chyby behem zapasu msize kous pAmo informovat kontrolora zépasiste.
Kontrolor poté upozorni rozhodcfho

CLANEK 12: PRAVOMOCI A POVINNOSTI

KOMISE ROZHODCICH
Pravomoci a povinnosti komise rozhodc¢ich jsou nasleduijici:

1.

> w

Presvedeit si pfi kazdém turnaji konzultaci s organizacni komisi o tom, Ze byl tadn¢
pripraven, co se tyce zajiSteni zapasist’, zajiSteni a pouZziti vseho vybaveni a potrebného
zarizeni, fizeni utkani, dohledu a bezpecnostnich opatieni atd.

Ure¢it a zaradit kontrolory nad zépasistem (hlavni rozhodci) na jimi fizend zapasiste, pasobit
na né a provadet to, co vyZaduji zpravy kontrolora nad zapasistem.

Koordinovat a dohliZet na vieobecné vykony rozhodgich, sudich a arbitra.

Nominovat ndhradni funkcionare vyZaduije-li to situace.

Vydavat kone¢nd rozhodnuti tykajici se zaleZitosti technického charakteru, které mohou
vyvstat v prabehu konkrétniho utkani a které nejsou postizeny v pravidlech.

KONTROLORI ZAPASISTE
Pravomoci a povinnosti kontrolora zapasiste jsou nasledujici:

1.
2.

Delegovat, jmenovat a dohliZzet na rozhodc¢i a sudi behem v3ech utkani, které #idi.
Dohlizet nad vykony rozhod¢ich a sudich na svém zapasiSti a presvedeit se, zda jsou
jmenovani rozhodg¢i schopni vykonavat ¢innosti jim pridélené.

3. Naridit rozhod¢imu zastavit zépas, kdyZ arbitr signalizuje poruSeni pravidel soutézZe.

4. Pripravit denni pisemnou zpravu o vykonech kaZzdého rozhod¢iho, jenz spada pod jejich
dohled, spolu s doporucenimi radé rozhodeich, jsou-li potieba.

ROZHODCI

Pravomoci rozhodciho jsou néasledujici:

1. Rozhode¢i (,,SHUSHIN®) m& pravomoc #idit zapasy (veetné vyhlaSovani zacatku, preruseni a
konce zépasu).

2. Udelovat body.

3. Pokud je nutné, vysvétlit kontrolorovi, radé rozhodeich nebo komisi pro stiznosti dévody,
které vedly k rozhodnuti.

4. Udelovat tresty a napomenuti (pied, béhem a po skonceni zapasu).

5. Piijimat mingni sudich.

6. Vyhladovat prodlouZeni.

7. Vest hlasovani panelu rozhod¢ich (HANTELI) a vyhlasit vysledek.
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8. Vyhlasit viteze.

9. Pravomoc rozhod¢iho neni omezena jen na zéapasiste, ale vztahuje se i na jeho bezprostiedni
okoli.

10. Rozhodc¢i provadi vechny povely a ¢ini viechna vyhlaseni.

SuDI

Pravomoci sudich (FUKUSHIN) jsou nésledujici:

1. Asistovat rozhod¢imu pomoci praporks.

2. Uplatnovat pravo podilet se svym hlasem na rozhodnuti, které ma byt pfijato.

Sudi musi pozorn¢ sledovat akce z&vodnika a signalizovat rozhod¢imu sva minéni
v nasledujicich pripadech:

a) KdyZz zpozoroval bodovani.

b) Kdyz zdvodnik provedl zakézané jednani a/nebo techniky.

¢) KdyZ zpozoruje zranéni nebo nemoc zavodnika.

d) Kdyz se oba nebo jeden ze zavodnika dostal mimo plochu zapasiste (JOGAI).

e) V jinych p#ipadech kdy je nutné upozornit na ne rozhodciho.

ARBITORI

Arbitr (KANSA) asistuje kontrolorovi zapasisté sledovanim zépasu. V ptipad¢, Ze rozhodnuti
rozhod¢iho a/nebo sudich se neslucuje s pravidly soutéZe, signalizuje toto poruseni zdvihnutim
cerveného praporku nebo znacky a bzucdkem. Kontrolor zapasiSt¢é pozada rozhodeiho o
prerudeni zapasu a 0 napravu rozhodnuti. Zapisy o pribéhu zdpasu se stavaji oficialnimi zapisy
aZz po schvéleni arbitrem. Pred zacatkem kaZdého zépasu nebo kola arbitr zabezpeci, Ze zavodnici
nosi schvalené a predepsané chranice.

KONTROLORI STAVU ZAPASU

Kontrolor stavu zépasu vede samostatny zdznam o bodech udelenych rozhodeim a zéroven
dohliZi nad ¢innosti zvolenych zapisovatela boda a casomérica.

VYKLAD

l. V pApade, Ze t/i sudi signalizuji stejny signal nebo bodovani pro stejného z&vodnika, musi rozhodd
prerusit z&pas a uplatnit vetSinovy nézor. Jestli-Ze rozhodd nepserusil zépas, arbitr ho upozorni
zdvihnutim cerveného praporku nebo znacky a bzucékem.

I Jestli-Ze dva sudi signalizuji stejny signal nebo bodovani, zvadzi rozhodd jejich ndzory, nemusi zapas
prerusit, kdyz si mysli, Ze se sudi myli.
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V prpadé prerudeni z&pasu, musi byt rozhodnuto prostou vetSinou hlasz. Rozhodd msize pozadat sudi
0 prehodnoceni nézor, ale nesmi projevit opasny nézor proti dvema sudim, pokud nema podporu t/gtiho.
V pripadé ze dva soudce oznamujici "MIENAI™ a jeden soudce oznamuje nazor opasy nez rozhodd
pak rozhodA ma psednost v rozhodnuti.

Jestlize rozhodd vidi bodovatelnou techniku, zvolda YAME a zastavi zé&pas za pouZiti predepsanych
signalz, pak oznad preference drZenim ohnuté paZe s dlani nahoru na strané bodujiciho zavodnika.

V prpadé rozhodnuti dva/dva rozhode ukéze adnym signalem pros nebere v Gvahu platnost techniky
druhého z&vodnika a pak udéi bod souper.

RozhoddA myize Zadat soudce o prehodnoceni, pokud verd, Ze se zmylili nebo Ze Slo o porudeni pravidel.

V pApade, Ze vSichni t/ sudi maji jiny nzor, mzze rozhodd uplatnit rozhodnuti, podposené jednim ze
sudich.

Psi rozhodnuti pomoci HANTEI mé& rozhodd a sudi po jednom hlase. \ pripade nerozhodného
vysledku v ENCHO-SEN ma rozhodujici hlas rozhodd.

Sudi musi udelovat body pouze za to, co skutecne videli. Jestli-Ze si nejsou jisti, Ze technika zasahla
bodovanou plochu, musi signalizovat, Ze to neviddi (MIENA).

Ulohou arbitra je dohliZet na to, aby byl zapas veden dle pravidel. Neni urzn jako dal3i sudi. Nema
préavo hlasovat behem rozhodovani, jako nap#, o tom, zda hodnoceni bylo platné a zda dodlo k JOGAI.
Zodpovida za procesni stranku vedeni zapasu.

V pApade, Ze rozhodd neslySel signdl ukoncujici zapas, kontrolor stavu zépasu ho upozorni
zapiskanim.

Po utkani msZe panel rozhoddch vysvetlit svd rozhodnuti pouze kontrolorovi zpasite nebo komisi
rozhodcch A komisi pro stiznosti. Sva rozhodnuti nevysvetluje nikomu jinému.

CLANEK 13: ZAHAJENI, PRERUSENi A UKONCENI UTKANI

1. Terminy a gesta pouzivana rozhod¢im a sudimi jsou uvedena v dodatku 1 a 2.

2. Rozhod¢i a sudi zaujmou sva predepsand postaveni a po vzajemné Ukloné zdvodnika
rozhode¢i vyhlasi ,,SHOBU HAJIME" a zapas je zahajen.

3. Rozhod¢i zastavi zapas zvolanim ,,YAME®, pokud je to nutné, rozhodg¢i natidi zdvodnikam,
aby zaujali sva piedepsana mista (MOTO NO ICI).

4. Rozhodg¢i se vrati na svou pozici a sudi vyjadii svd minéni pomoci signéla. Pokud doslo
k bodovani, oznaci zavodnika (aka nebo AO), zasahovou plochu (¢udan nebo dZodan),
skorujici  techniku (cuki, uci, geri) a udéli pfislusné bodové ohodnoceni, pouzitim
predepsanych gest. Rozhod¢i poté naridi pokracovat v zapase povelem ,,TSUZUKETE
HAJIME".
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Pokud zavodnik ziskd v prabéhu zdpasu jasnou prevahu osmi boda, rozhodei zvold
»YAME" a naridi zdvodnikam, aby se vrétili na vychozi cary a sam se taky vrati. Potom bude
vyhlaSen vitéz a oznacen zvednutim ruky rozhod¢iho na stranu vitéze a vyhlasenim ,,AO
(AKA) NO KACHI*. Tim z&pas kongi.

Pokud cas zapasu uplynul, je za viteze vyhlaSen zavodnik, ktery dosahl vy3siho poctu body.
Rozhod¢i ozna¢i vitéze zvednutim ruky na jeho stranu a vyhlaSenim ,,AO (AKA) NO
KACHI*. Tim z&pas kongi.

Pokud cas zépasu uplynul a skoére je nerozhodné nebo nebylo udéleno Zadné bodové
ohodnoceni, rozhod¢i zvola ,YAME®" a vrati se na svou pozici. Oznami remizu
(HIKIWAKE) a zahgji prodlouZeni Encho-sen, pokud je aplikovatelné.

Pti Hantei rozhodc¢i a soudci kazdy maji jeden hlas. Jestlize dojde k nerozhodnému hlasovani
na konci prodlouzeni Encho-sen rozhod¢i ma rozhoduijici hlas, ktery rozhodne o vitezstvi.

KdyzZ se rozhode¢i setka s nasledujici situaci, musi vyhlasit ,,YAME" a prerusit zapas:

a) KdyZ se oba nebo jeden ze zdvodnika ocithou mimo zpasiste.

b) KdyZ ptikdzZe rozhod¢i zdvodnikovi, aby si upravil karate-gi nebo ochranné vybaveni.

¢) Kdyz zavodnik porusil pravidla.

d) Kdyz rozhod¢i usoudi, Ze jeden nebo oba zavodnici nejsou schopni pokracovat v zapase
kvili zranéni, nemoci nebo z jinych p#icin. Na zéklade mineni lékafe turnaje rozhodci
rozhodne, zda bude zépas pokracovat.

e) KdyZ zavodnik uchopi soupefe a ihned neprovede G¢innou techniku nebo hod béhem
dvou a7 tfi sekund.

f) KdyzZ jeden nebo oba zavodnici upadnou nebo jsou hozeni a béhem dvou a7 tii sekund
nenéasleduje Zadna ucinna technika.

g) Kdyz oba zavodnici upadnou na zem nebo se pokus o hod dostane do stadia zapaseni.

h) KdyzZ spatti bodovatelnou techniku.

) KdyzZ t#i sudi daji stejny signal nebo bodovani pro stejného zavodnika.

j) KdyzZ je poZadan kontrolorem zépasové plochy..

VYKLAD

KdyZ zadna zéapas, rozhodd nejprve zavola z&vodniky na jejich vychozi cary. KdyZ z&vodnik psedcasné
vstoupi do zépasiste musi byt vracen. Zavodnici se musi 7adné jeden druhému uklonit — rychlé kyvnuti
hlavou je stejne tak nezdvosilé jako nedostacujici. Rozhodd maze vyzvat k dklone, kdyZ nebyla
dobrovolné usinena, jak je to ukézano v dodatku 2 techto pravidel.

KdyZ rozhodd dava pokyn k pokracovani v zapase, mel by nejprve zkontrolovat, zda jsou oba z&vodnici
na svych vychozich carach a sadné soustsedeni. Zavodnici, kted poskakuji nebo jsou jinak neklidni,
musi byt nejprve zklidneni nez msize zApas pokracovat. Rozhodd musi znovu zahdjit zépas
s minimalni prodlevou.
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CLANEK 14: UPRAVY

Pouze sportovni komise WKF se souhlasem fidiciho vyboru WKF miéZe ménit nebo upravovat
tato pravidla.

Cerveng vyznagené body jsou zmény pravidel platné od &ervna 2005.
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PRAVIDLA KATA

CLANEK 1: ZAPASISTE KATA

1. Zépasiste musi byt rovné a bezpecné.

2. ZapasiSte musi byt minimalne tak velké, aby umoznilo nepferusené provedeni kata.

VYKLAD

l. Spréavné provedeni kata vyZaduije stabilni hladky povrch. Obvykle je moZné pouZiti tatami pro kumite.

CLANEK 2: OFICIALNI UBOR

1. Zévodnici a sudi musi nosit oficialni tbor tak, jak je popséan v dodatku ¢.2 pravidel kumite.

2. Jakékoliv osoba, kterd nedodrZi toto ustanoveni, maze byt vyloucena.

VYKLAD
l. Horni st karate-gi nesmi byt psi cvieni kata odkladana.

. Zavodnik, Ktery nastoupi nespravné ustrojen, dostane jednu minutu, aby nedostatek odstranil.

CLANEK 3: ORGANIZACE SOUTEZE KATA

1. Soutéz kata ma formu soutéze druzstev a jednotlived. SoutéZ druZstev je soutéZi triclennych
tyméa. Druzstvo je vyhradne jen muZzské nebo Zenské. SouteZ jednotlivea se sklada
z individuélniho cviceni v oddélenych kategoriich muZa a Zen.

2. Soutéz probihd systémem eliminaci s repasazi.

3. Od zavodnika se ocekava, Ze predvede béhem soutéze jak povinna (,SHITEI®), tak volna
(,, TOKUI*) kata v souladu se Skolami karate-do, uzndvanymi WKF, vychazejici ze systému
godZu, Sito, Soto a wado. Seznam povinnych kata je v dodatku ¢.4 a uznanych kata v dodatku
5.

4. 'V predvadénych Shitei kata, nejsou dovoleny Zadné variace.
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V kategorii Zaka nejsou Shitei kata.

V Tokui kata si maze zavodnik vybrat ze seznamu v dodatku 7. Varianty jednotlivych $kol
jsou dovoleny. U kategorie Zaka je seznam Tokui kata rozsiren o ¢ervené oznacené kata.

Zéavodnik musi pred zacatkem kola ohlasit nazev cviceni kata u stolku
zapisovatele.

Zavodnik musi predvést odliSnou kata v kaZzdém kole. Jednou zacvicena kata jiz nemaze byt
opakovana.

Zavodnik v muZe cvicit v repasazi Shitei nebo Tokui kata, ale ve v souladu s bodem 7 vyse.

Ve findlovém kole soutéZe druZstev obé findlova druzstva cvici kata ze seznamu Tokui z
dodatku 7. Poté demonstruji vyznam kata (BUNKAI). Cas pro demostraci (BUNKAI) nesmi
piesahnout pét minut. Oficidlni casometi¢ zapne ¢asomiru v momente Uklony na zacatku
predvedeni KATA a zastavi po BUNKAI v zavéreené Uklong. Tym, ktery presadhne dobu
povolenych 5 minut bude diskvalifikovan. PouZiti tradicnich zbrani, dodatecného vybaveni
nebo dodate¢ného obleceni neni povoleno.

VYKLAD

1.

Post a typ vyZadovanych kata zaleZi na poctu individudlnich souteZicich nebo tymz jak je uvedeno
v tabulce. Zavodnik bez soupese je podtan jako zavodnik nebo tym.

Post zavodniks nebo druZstev | Poct potsebnych kata | Tokui kata | Shitei kata
65-128 7 5 2
33-64
17-32
9-16
5-8
4

N &~Oo1O®
NW W w i~
OO NN

CLANEK 4: PANEL ROZHODCICH

Komise rozhodcich nebo kontrolor zépasiste urci pred utk&dnim panel rozhodcich, ktery se
sklada ze tii nebo péti sudich.

Soudce soutéze Kata nesmi byt stejné narodnosti jako jeden ze zvodnika.

Déle budou urceni zapisovatelé bodu a hlasatelé.
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VYKLAD

Hlavni sudi kata sedi ve st/edu okraje z&pasiste elem k zavodnikzm. Ostatni dva sudi sedi po stranach
na okraji zapasiste, 2 metry za jeho st/edovou carou, smerem K mistu vstupu zavodnikz.,

Pét soudcz mziZe byt pouZito, pokud je dostatesny poct soudcs k dispozici aby byla zajidtena neutralita
narodnosti a stylu. Jestlize je pouZito 5 soudc# hlavni sedi ve stedu okraje zépasiSte celem
k z&vodnikzim a cysi ostatni soudci sedi v rozich zépasiste.

KaZzdy soudce ma rveny a modry praporek nebo, pokud je pouzit elektronicky ukazatel skore, bude mit
k dispozici vstup do termindlu.

CLANEK 5: KRITERIA PRO ROZHODOVANI

1. 1. Cviceni kata musi byt vykonané kompetentné, musi jasné demonstrovat pochopeni
tradi¢nich principt, které jsou v ném obsaZzeny. Pt#i hodnoceni cviceni z&vodnika nebo
druZstva se sudi zamé#i na:

a)
b)

c)

Ptedvedeni redlného vyznamu cviceni kata.

Znalost pouZitych technik v kata (BUNKAL).

Spravné nacasovani, rytmus, rychlost, stabilita a ohnisko sily (KIME).

Spravné dychani tak, aby by bylo dosazeno KIME.

Spravny stupen pozornosti (CHAKUGAN) a koncentrace.

Spravny postoj (DACHI) se spravnym napétim nohou, kdy jsou chodidla celou plochou
na podlaze.

Spravné napéti brisniho svalstva (HARA), bez zdvihani se pfi zméné postoje.

Spravna forma stylu, ktery je predvadén (KIHON).

Vykon je tieba hodnotit i s ohledem na jiné momenty, hovotici v jeho prospéch, napt.
obtiznost predvadené kata.

V soutéZi druzstev nesmi byt pridany Zadné vnejsi znaky za Ucelem synchronizace.

2. Zavodnik, ktery zacvi¢i v Shitei kata odliSné variace kata bude diskvalifikovan.

3. Z&vodnik, ktery zacvic¢i kata, jenZ neni dle stanoveného prabehu Shitei nebo Tokui kata,
prerusi cviceni, nebo vykona jinou kata, nez ohlasil, bude diskvalifikovan.

4, Zavodnik, ktery piedvede nepredepsanou Kata dle dodatka nebo opakuje kata bude
diskvalifikovan.

VYKLAD

Kata neni vyjad-enim divadelnim nebo tanesnim. Kata musi obsahovat tradichi principy a hodnoty, musi
vyjadsovat skutesny smysl boje, koncentraci, silu a potenciélni Gsnek jeji techniky. Musi demonstrovat
silu, pevnost a rychlost — jako i Krasu, rytmus a stabilitu.

.V soutézi druzstev cvidd jeho denové stejnym smerem, na zactku cvieeni stoji vdichni otoceni tvasd

k hlavnimu rozhodAmu.
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I1l. Clenové druzstva musi demonstrovat v cviceni jeho znalost ve viech aspektech, které kata obsahuje,
soucasné musi dosahnout synchronizace cviceni.

V. Povely na zadtku a konci kata, dupani nohou, tdery do hrudi, rukou nebo karate-gi, neprirozené
vydechy jsou pipadem vnejSich znakz a sudi by je mdi vzit do Gvahy pri rozhodovani.

V. Je zaKkladni povinnosti kouce nebo z&vodnika zajistit, Ze kata, ktera je 0znamena na bodovaci tabuli
nebo ustolku zapisovatelz, je /Adnou kata pro dané kolo.

CLANEK 6: RiZENi UTKANI

Dvojice zavodnika po vyhlaseni jejich jmen nastoupi na okraj zapasiste, smérem k hlavnimu
sudimu Kkata. Jeden z nich mé cerveny pas (AKA) a druhy modry (AO). Po vzajemné vymené
pozdrava s panelem rozhod¢ich, AO ukro¢i vzad a odejde z prostoru zapasiste. AKA zaujme
svou pozici pro cviceni, po ohlaSeni ndzvu kata vykona své cviceni. Po ukon¢eni kata se
vzdali ze zépasiste a cekd, az docvi¢i AO. Po ukoneeni cviceni kata AO zaujmou oba
z&vodnici misto na okraji zapasiste a cekaji na vyhlaseni rozhodnuti panelu.

Jestli-Ze neni kata cvicena ve shod¢ s pravidly nebo v ni byly jiné nepravidelnosti, hlavni
rozhod¢i svola sudi za Gcelem dosazeni rozhodnuti.

V piipade diskvalifikace zavodnika vykona hlavni rozhod¢i gesto piekiiZzenim praporka
(gesto jako v kumite TORIMASEN).

Po ukoneeni cviceni stoji oba zavodnici na okraji zapasiSté. Hlavni rozhod¢i ohlasi
rozhodnuti (HANTEI) a dvoutonovée zapiska. Vsichni soudci soucasné ukazi sva rozhodnuti
pomoci praporka.

Rozhodnuti bude pro AKA nebo AO, nerozhodny vysledek neni ptipustny. Zavodnik, ktery
ziska vetSinu hlast soudca je vyhlaSen hlasatelem jako vitez.

Zavodnici se navzajem ukloni, poté panelu rozhod¢ich a opusti plochu.

VYKLAD

Bod, z kterého zasne z&vodnik cvidt své kata, se nachazi uvnit# zapasiste.

Pro rozhodnuti, hlavni soudce zvola (Hantei) a piskne dvouténove na piszalku. Soudci pak zvednou
praporky soucasne. Po uplynuti casu pot/ebného pro secteni hlasz kratkym hvizdem na piSzalku da
hlavni soudce pokyn ke staZeni praporks.

Jestlize se z&vodnik nedostavi, kdyZ je volan nebo je staZen (Kiken) rozhodnuti ve prospeh protivnika
bude dano automaticky bez pot/eby predvedeni 0ozndmené kata.
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DODATEK 1: TERMINOLOGIE

SHOBU HAJIME

ATOSHI BARAKU

YAME

MOTO NO ICHI

TSUZUKETE

TSUZUKETE HAJIME

SHUGO

HANTEI

HIKIWAKE

TORIMASEN

ENCHO-SEN

AIUCHI

ZPRACOVAL: MAREK KUBIN & JAROMIR MUSIL

zahéjeni utkani nebo zépasu

zahéjeni utkani nebo zépasu

zastavit

Uvodni pozice

pokracuijte v boji

znovuzahjeni boje — za¢néte

privolani sudich

rozhodnuti

nerozhodné

neprijatelnd bodovaci
technika

prodlouzeni zapasu

soucasna bodovatelna
technika

Po ozndmeni udela rozhod¢i krok zpét.

Casomeiic da slysitelny signal 30 vteiin pied
koncem zapasu a rozhod¢i oznami ,,atoshi
baraku®.

Prerudeni nebo konec zapasu pi#i ohlaSovani
rozhode¢i sekne rukou smérem dols.

Zavodnici a rozhodgi se vréti na svoji vychozi
pozici .

Znovuzahajeni boje, kdyz nastalo
neopravnéné pieruseni zapasu.

Rozhode¢i stoji v pavodnim postaveni. Pii
zvolani ,,TSUZUKETE" natahne ruce
dlanémi vzhéiru smeérem k zapasnikéam. Pii
zvolani ,,HAJIME* otoci dlan¢ a prudce je
pribliZi k sob¢ a soucasné ustoupi.

Rozhode¢i privold sudi na konci utkani nebo
zéapasu, nebo doporucuje-li SHIKKAKU.

Rozhode¢i vyzve k rozhodnuti po
nerozhodném Encho-sen kratkym
zapisknutim a sudi projevi své minéni
signalem pomoci praporku a rozhod¢i vyjad
svoji volbu souc¢asné pomoci pazi.

V pripadé nerozhodného hantei rozhode¢i
zk#iZi paze pred hrudnikem a potom je
rozpiahne od tela smeérem ven dlanémi

nahoru.

Rozhode¢i zk#izi paZe a poté sekne dlanémi
smérem dola.

Rozhod¢i znovu zahaji zapas povelem
,»oHOBU HAJIME*.

Z4&dnému ze zavodnika neni udélen bod.
Rozhod¢i ukaze pestmi proti sobé pred
hrudnikem.

VERZE 5.05B CcZ PLATNOST OD 1.11.2005



AKA (AO) NO KACHI

AKA (AO) SANBON

AKA (AO) NIHON

AKA (AO) IPPON

CHUKOKU

KEIKOKU

HANSOKU-CHUI

HANSOKU

JOGAI

SHIKKAKU

KIKEN

MUBOBI

ZPRACOVAL: MAREK KUBIN & JAROMIR MUSIL
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cerveny (modry) vitézi

cerveny (modry) ziskéva tii
body

cerveny (modry) ziskava dva
body

cerveny (modry) ziskava
jeden bod

prvni varovani z kategorie 1
nebo 2 bez trestu

varovani s trestem ippon

vystraha s trestem nihon

diskvalifikace

vystoupeni ze z&pasiste

Diskvalifikace ,,opust’te
plochu*

vzdani

sebeohrozovani

VERZE 5.05B CcZ

Rozhod¢i zvedne pazi na stranu viteze.

Rozhod¢i zvedne pazi pod thlem 45° na
stranu bodujiciho zadvodnika.

Rozhod¢i ukéaze rukou v Grovni ramen na
stranu bodujiciho zavodnika.

Rozhod¢i natahne pazi dola pod Ghlem 45° na
stranu bodujiciho zavodnika.

P#i vystraze z prvni kategorie se rozhod¢i
otoci smérem k toenikovi a zk#Zi paze na
Urovni hrudniku. Pti vystraze z kategorie 2

rozhod¢i ukdze ohnutou rukou se zdvizenym
ukazovackem na tvaf vinika.

Rozhod¢i zafadi prestupek do prvni nebo
druhé kategorie, poté ukaze ukazovékem dola
pod Uhlem 45° smérem k Gtoenikovi a udéli
ippon (1 bod) soupefi..

Rozhod¢i zafadi prestupek do prvni nebo

druhé kategorie, poté ukaze ukazovakem

horizontalné smeérem k Gtocnikovi a udéli
nihon (2 body) soupefi.

Rozhode¢i zatadi prestupek do kategorie prvni

nebo druhé kategorie, poté ukaze ukazovakem

smérem nahoru pod Ghlem 45° na Uto¢nika a
vyhlasi soupere vitézem .

Rozhod¢i ukaze ukazovakem na stranu
Utoenika, aby oznamil sudim, Ze zavodnik se
pohybuje mimo zapasiste.

Rozhode¢i nejprve ukéze smérem nahoru pod
Uhlem 45° na Gto¢nika a poté smérem ven a
za n¢j a zaroven oznami ,,aka (AO)
SHIKKAKU*. Poté vyhlasi soupere vitézem .

Rozhod¢i ukaze dola pod Ghlem 45° smérem
k vychozi ¢are zadvodnika.

Rozhod¢i se dotkne obliceje a poté otoci
hranu ruky dopiedu, pohne ji zpét a dopredu,
aby ozndmil sudim, Ze zavodnik ohrozuje sam

sebe.

PLATNOST OD 1.11.2005
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DODATEK 2: GESTA A SIGNALY PRAPORKEM

VYHLASOVANIi A GESTA ROZHODCIHO

SHOMEN-NI-REI
Rozhod¢i natdhne paZe dlanémi dopfedu..

OTAGAI-NI-REI
Rozhodc¢i vyzve zévodniky, aby se navzajem
uklonili.

SHOBU HAJIME
Zahdjeni utkani nebo zapasu
Po ozndmeni udela rozhodei krok zpét.

YAME
zastavit
PteruSeni nebo konec z&pasu pti ohlaSovani
rozhodg¢i sekne rukou smerem dola.
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TSUZUKETE HAJIME
znovuzahgjeni boje — za¢néte
Rozhodg¢i stoji v pavodnim postaveni. Pri
zvolani ,,TSUZUKETE" natihne ruce dlanémi
vzharu smérem k zapasnikam. Pti zvolani
,HAJIME* otoci dlan¢ a prudce je priblizi
k sob¢ a soucasné ustoupi.

THE REFEREE'SOPINION
Po zvolani Yame a pouZziti predepsaného signélu
rozhodei  ukdze své preference zvednutim
ohnuté paZe dlani nahoru na strané bodujiciho
zavodnika.

IPPON (jeden bod)
Rozhod¢i natdhne pazi dola pod uhlem 45° na

stranu bodujiciho zavodnika.

NIHON (Dva body)
Rozhod¢i ukdze rukou v Grovni ramen na
stranu bodujiciho zavodnika

SANBON (T#i body)
Rozhodé¢i zvedne pazi pod Ghlem 45° na stranu
bodujiciho zavodnika
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CANCEL LAST DECISION

Rozhoddl  se oto¢i smérem k zavodnikovi,

rvr , b I‘R IF: ]'}"-.
ozndmi ,aka“ nebo ,AQ% zkizi paze, poté 1T ﬁZJ &

. , . v [ |
sekne dlanémi smeérem dol, aby oznamil, Ze “r"ll‘—r’ Wi
posledni rozhodnuti bylo zrueno. \ : | |

1h | ‘il

NO KACH]I (Vitézstvi)

Na konci utkani nebo zapasu rozhod¢i zvedne
paZi vzharu pod Uhlem 45° na stranu vitéze.

KIKEN {%
“Vzdani” . |
Rozhodc¢i ukaze dolia pod uhlem 45° smérem M Y
k vjchozi cése zavodnika. LAy

|

b

|

s

s ok AQI.-# ¢ .
SHIKKAKU | ] =

“Diskvalifikace, Opustte plochu’. 1Y (] {|
Rozhodc¢i nejprve ukéZze smérem nahoru pod t' t‘T/l“f?'
Uhlem 45° na Gtocnika a poté smérem ven a za | B e
ngj a zaroves oznami ,.aka (AO) SHIKKAKU®, || |
Poté vyhlési soupere vitezem.

5

—ri
i
- S
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HIKIWAKE
“nerozhodn¢”

V piipadé nerozhodného hantei rozhode¢i zkfizi
paze pred hrudnikem a potom je rozpradhne od
tela smérem ven dlanémi nahoru.

CATEGORY 1 OFFENCE
Rozhodc¢i zk#iZi oteviené dlan¢ hranou
zépesti jedné ruky na hran¢ druhé ruky pred

hrudnikem.
g o8
7 i|'-|'1ﬂ-l3 fOLET
CATEGORY 2 OFFENCE F R % i
Rozhod¢i ukdze ohnout paZi na oblicej L J It b
atocnika. 17 LA
(] | Ii
1] | |I |
b b

CHUKOKU % a7 19
Provedenim néleZitého signalu rozhodei dava . s (A @_{;5‘5‘-5'?

I
varovani kategorie 1 a 2 trestd. V tomto A o .' ]ﬁ!L!
momenté neni dana Zadna penalizace RTTE L_ J LA
| Vil b
\h Vi M
) W
KEIKOKU ﬁ?r%.' ,:FE%\,‘I
Rozhode¢i zatadi prestupek do prvni nebo druhé w f/ 1W%R ¢|
kategorie, poté ukaze ukazovakem dola pod L.. / L
Uhlem 45° smérem k atocnikovi a udéli ippon (1 vl L]
bod) soupeti . 'J ! 1]
| J) He:
- 9 Sy
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3 &
HANSOKU CHUI (’IE?: ! ﬁ_,_férﬂ
“Nihon tregt”. ‘-/| |'| ! Fri
Rozhodci zafadi prestupek do prvni nebo druhé ir Y AL
kategorie, poté ukazZe ukazovakem horizontaln¢ | 'jTﬂ Wi
smérem K Gtocnikovi a udelf nihon (2 body) W | ! |
soupei . e o
HANSOK U «Q ) = N

Rozhod¢i zaradi prestupek do kategorie prvni AU
nebo druhé kategorie, poté ukéZe ukazovakem 7, Y
smérem nahoru pod Ghlem 45° na (tocnika a '| ' ||
vyhlasi soupeie vitézem. |

=7
“Diskvalifikace” l"”l'll | .f" 1 ’jj

AIUCHI
“soucasna bodovatelnd technika”.
Zadnému ze zévodnika neni udélen bod. L
Rozhod¢i  ukadZze pestmi proti sobé pied |
hrudnikem 'l [
i
TORIMASEN

“neprijatelna bodovaci technika”

Rozhod¢i zk#iZi paZe a poté sekne dlanemi
smérem dolé. Pokud rozhode¢i udéld tento pohyb
nasledovany signalem pro pirehodnoceni k
soudcam, znamena to, Ze technika nebyla dost
dobra v jednom nebo vice kritériich pro
bodovani.

Ptehodnoceni
Rozhodci zk#iZi ruce hibety ven, aby ukazal, Ze
vzdalenost pii technice byla nespravna. l

RECONSIDERATION ?ﬁ/
{
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AKA (AO) SCORED FIRST
Rozhod¢i ozndmi sudim, Ze aka bodoval prvni
tak, Ze poloZi otevienou pravou dlan do levé
dlan¢. Pokud bodoval prvni AO, poloZi levou
ruku do prave.

TECHNIQUE BLOCKED OR OFF TARGET.
Rozhod¢i poloZi otevienou dlan na druhou pazi,
aby oznamil rozhod¢im, Ze technika byla
blokovana nebo zaséhla nebodovanou plochu.

TECHNIQUE MISSED
Rozhod¢i poloZi zaratou pest pred telo, aby
oznamil sudim, Ze technika minula nebo sklouzla
z bodovatelné plochy.

EXCESSVE CONTACT
Rozhod¢i ozndmi sudim, Ze doslo
k nadmérnému kontaktu, napomenuti z prvni
kategorie.

JOGAI
“vystoupeni ze zapasiste”
Rozhod¢i ukaze ukazovakem na stranu Gtoc¢nika,
aby oznamil sudim, Ze z&vodnik se pohybuje
mimo zapasiste.

ZPRACOVAL: MAREK KUBIN & JAROMIR MUSIL VERZE 5.05B CcZ
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MUBOBI (SebeohroZovani)
Rozhodci se dotkne obliceje a poté otoci hranu
ruky dopiedu, pohne ji zpét a dopredu, aby
oznamil sudim, Ze zavodnik ohroZuje sam sebe.

AVOIDING COMBAT
Vyhybani se boji
Rozhod¢i dela kruhovy pohyb s dola obracenym
prstem, aby oznacil soudcam  nesportovni
jednéni kategorie 2

UNNECESSARY CLINCHING, WRESTLING, PUSHING
OR SEIZING WITHOUT A TECHNIQUE
Bezdavodné sevieni, strkani, zapaseni nebo
tahani bez pouziti techniky
Rozhod¢i drZi obe seviené pésti v Grovni ramen
nebo deld odtlacujici pohyb s obéma otevienymi
dlanémi, aby ozna¢il soudcam nesportovni
jednéni kategorie 2.

ATTACKS WITH THE HEAD KNEES OR ELBOWS
Utok hlavou, kolenem nebo loktem
Rozhod¢i se dotkne cela, kolena nebo lokte
otevienou dlani, aby naznac¢il soudcam
nesportovni jednani kategorie 2.

DANGEROUSAND UNCONTROLLED ATTACK S
Nebezpecny nebo nekontrolovany Gtok
Rozhodc¢i vede sevienou pést podél strany své
hlavy, aby oznacil soudcam nesportovni chovani
kategorie 2.
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FEIGNING OR EXAGGERATING INJURY
Psedstirani nebo psehaneni zraneni.
Rozhod¢i drzi ob¢ dlan¢ na svém obliceji, aby
oznacil soudcam nesportovni jednani kategorie
2.

TALKING TO OR GOADING THE OPPONENT AND
DISCOURTEOUSBEHAVIOUR
Mluveni na soupete nebo provokovani soupere a
neslusné chovani
Rozhod¢i poloZi svaj ukazovak na své rty, aby
naznacil soudcam nesportovni chovani z
kategorie 2.

SHUGO
“ptivolani sudich”
Rozhod¢i piivold sudi na konci utkani nebo
zépasu, nebo doporucuje-li SHIKKAKU.
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SIGNALY PRAPORKEM PRO SUDI

IPPON NIHON

FOUL CATEGORY 10FFENCE
Upozornéni nafaul. Sudi méva prislusnym Zkiizenim praporka signalizuje kategorii 1 a pak
praporkem do kruhu a pak signalizuje kategorii 1 prudce smérem od sebe na stranu trestaného.

nebo 2.

CATEGORY 20OFFENCE
Sudi prislusnym praporkem piimo ukéze postavenim
vpred.
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JOGAI KEIKOKU
Soudce tukne na podlahu pfisluSnym praporkem.

HANSOKU CHUI HANSOKU

TORIMASEN

AIUCHI MIENAI
Praporka jsou dané k sobé pied hrudi. Praporky jsou drzené pied tvari.
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DODATEK 3: POMOCNA KRITERIA PRO ROZHODCI A SOUDCE

Tento dodatek je zamyslen jako pomoc rozhod¢im a soudcim tam kde nejsou Zadna ziejma
voditka v pravidlech a nésledujicich vykladech.

PREHNANY KONTAKT

Pokud zévodnik provede bodovaci techniku bezprostredne a za nésleduje technika , ktera je
prehnana nebo silnd, panel rozhod¢ich misto udéleni bodu udéli varovani nebo penalizaci v
kategorii 1. (pokud kontakt neni zavinén ptijemcem.)

PREHNANY KONTAKT A PREHANENI

Pokud zadvodnik predstird, Ze obdrZel piehnany kontakt a panel rozhodcich rozhodne, Ze
sporny uder byl kontrolovan a splioval vSech Sest kritérii pro bodovani, pak skore bude udéleno
a varovani nebo penalizace v kategorii 2. za predstirani nebo prehanéni zranéni bude udéleno
prijemci. (vZdy se bere v Gvahu, Ze v téZSich ptipadech piedstirani zranéni si maze vyslouzit
(Shikakku)

MUBOBI

Varovani nebo penalizace pro Mubobi je udé¢leno, kdyZ je zavodnik zasaZzen nebo zranén svou
vlastni vinou nebo nedbalosti. MéZe to byt zpasobeno otocenim se zady k protivnikovi,
utokem dlouhym a nizkym gyaku tsuki chidan bez ohledu na protivnikav jodan protiutok,
zastavenim Utoku diive neZ rozhod¢i zaveli Yame, spusténim gardu nebo ztratou koncentrace a
opakovanou chybou nebo odmitnutim blokovat protivnikav uder. Vysvétleni XVI ¢lanku 8
uvadi:

Jestlize utosnik obdrZi psehnany kontakt a/nebo se zrani a ma se zato, Ze je to vina prijemee, rozhodd udeli
varovani nebo penalizaci v kategorii 2. a nemusi udéit trest jeno soupesi za kontakt.

Zavodnik, ktery je zasaZzen diky své vlastni chyb¢ a prehani nésledky kontaktu, aby oklamal panel
rozhodgich, maze obdrZet varovani nebo penalizaci pro Mubobi a zaroven navic penalizaci za
piehénéni nebo zvelicovani zranéni, protoZe byly provedeny dva prestupky.

Musime poznamenat, Ze neexistuji Zadné okolnosti, pfi kterych by technika, kterd zptsobila
nepiiméreny kontakt, mohla byt bodovéna.

ZANSHIN

Zanshin je popisovan jako stav neustalé pripravenosti, kdy zavodnik udrZuje plnou koncetraci,
pozorovani a je si pIn¢ védom moznosti protivnikova protidtoku. Né¢kteti zavodnici po bodujici
technice obrati své télo castecne stranou od protivnika, ale stile pozoruji a jsou piipraveni
pokracovat v akci. Panel rozhod¢ich musi byt schopen rozliit mezi stalym stavem pripravenosti
a takovym, kdy se zdvodnik odvratil, povolil gard a koncentraci a nasledkem toho prestal
bojovat.

ZACHYCENI KOPU CHUDAN
Me¢l by panel rozhodcich bodovat takovou techniku, kdy zavodnik kopne chudan kop a protivnik
poté zachyti jeho nohu drive neZ je stazena?

Za predpokladu, Ze kopajici zavodnik udrzuje zanshin, neni zadny dévod, pro ktery by tato
technika nemohla bodovat, jestlize splruje vSech Sest kriterii pro bodovani. Navic v ptipadé dvou
soucasnych gyaku tsuki je normalni praxe bodovat zavodnika, u n¢jZ se predpoklada, Ze technika
dopadla dtive, i kdyZ obé mohou byt povaZzovany za G¢inné. Teoreticky, v redlném boji, kop v
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pIné sile by byl znicujici a protivnik by nebyl schopen nohu zachytit. Pfimérena kontrola v
zésahové oblasti a splneni viech Sesti kriterii pro bodovani jsou rozhodujici faktory pro
rozhodnuti, zda technika maZe byt bodovana nebo ne.

HODY A ZRANENI

ProtoZe uchopeni, drzeni protivnika a jeho nésledné hozeni je za jistych podminek dovoleno, je
povinnosti viech kouca zajistit, aby jejich zdvodnik byl v tomto ohledu pfipraven a byl schopen
vyuZit pady a bezpecné “dopadové” techniky.

Zavodnik, ktery provadi hody musi byt srozumén s podminkami uloZzenymi ve Vysvétlenich v
¢lanku 6 a v ¢lanku 8. Jestlize zavodnik hodi protivnika kontrolované ve smaslu pravidel a souper
si zpasobi zraneni diky nezanlosti pada, pak je zranéné soupet plné odpoveédny za své zranéni a
ten, kdo ho hodil, nebude penalizovan. Zranéni vlastni vinou se muZe stat, kdyZ zavodnik, je
hozen, misto spravného padu, spadne na nataZzenou ruku nebo loket, nebo se drzi héazejiciho a
tahne ho dola na nebo pres sebe.

Nebezpecna situace nastane, kdyZz zavodnik uchopi obé nohy protivnika s tmyslem ho hodit na
zada. Clanek 8 vysvetlivek uvadi: ,,...protivnik musi byt stale drzen, aby bylo umoznéno jeho
bezpecné dopadnuti.“ ProtoZe je obtizné zajistit bezpecny dopad, takovymto hodem muaZe
snadno tento hod byt zarazen do kategorie zakdzanych hoda. Jeslize takovy hod zpasobi zraneni,
je zarazen do tresta z Kategorie | . Jestlize nebylo zptasobeno zranéni nebo byl proces hodu
zastaven rozhod¢im, pak maze byt udéleno varovani nebo penalizace z Kategorie 2 — viz ¢l. 8,
Kategorie 2 paragraf 6. M¢lo by byt zdaraznéno, Ze tento druh héazeci techniky neni zakdzan sém
0 sob¢; rozhodujici je zpasob provadéni.

TRI MIENAI
JestliZe tii soudci signalizuji Mienai poté, co rozhod¢i zastavil zavod, maze rohodci udélit bod
nebo penalizaci?

Paragraf 3 vysvetlivek v ¢l. 12 uvadi:* V prpadé pseruseni zapasu, musi byt rozhodnuto prostou vetsinou
hlasz.“ ProtoZe soudci nevidéli nic, neuvazuje se o tom, Ze by mohli nabidnout nazor nebo
volbu a tudiz rozhode¢i je ve vetSing. Tato situace se mtZe stat, kdyZ se akce odehraje v blizkosti
centra zapasiste na stran¢ rozhodciho, kde soudci nevidi.

DVA AKA, JEDNO MIENAI
Jestlize po Yame dva soudci signalizuji skore pro Aka a dalsi soudce signalizuje Mienai, maze
rozhod¢i dat bod pro Ao?

Pravidla uvédi, Ze rozhod¢i nemaze rozhodnout proti dvéma soudcam, jestlize neméa podporu
dalSiho soudce. Mienai neni pozitivni podpora, protoZe naznacuje, Ze soudce nevidél bodovanou
techniku. TudiZ rozhod¢i neméa Zadnou podporu a musi Zadat soudce, aby znovu zvazili své
rozhodnuti, ukazujic, pro¢ se domniva, Ze by tak meli uginit.

PREHODNOCENI

Rozhod¢i muzZe Zadat soudce o prehodnoceni kdyZz :” veéri, Ze se zmylili nebo kdyZ by
rozhodnuti bylo porudenim pravidel.” AvSak prehodnoceni by mélo byt Zadano pouze jednou.
JestliZze ndzor rozhodciho neni podpoien, pak musi byt vydano vétsinové rozhodnuti.

JASNOST SIGNALU

Soudci by meli ukazovat jen jeden signal v jednom momentu, aby se vyhnuli zmatkam. Jestlize
technika je neuspedna a nevede k ziskani bodu, neni nutno jako prvni oznacovat pro¢. Spravna
procedura je zkfizit a mavnout praporky od sebe (Torimasen). Signély jako ,blokovano“,
»technika mimo* atd. by mely byt ukazovany, jen kdyZ rozhod¢i Zada o prehodnoceni. Aby se
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vyhnulo zbytecnym chybdm a Z&dostem o piehodnoceni, vSichni 3 soudci musi ukazat svgj
nazor, kdyZ rozhodc¢i zastavi zépas a vrati se na svou pozici.

JOGAI

Soudci musi pamatovat na to, Ze kdyZ ukazuji Jogai, vyZaduje se, aby poklepali na podlahu
nalezitym praporkem. KdyZ se rozhodc¢i vrati na svou pozici, méli by ukazat varovani z kategorie
2.

PREHODNOCENI Z HLEDISKA SOUDCE

Pokud rozhod¢i Zada piehodnoceni, soudce musi nejdiive zvéazit tuto Zadost. Pokud soudce
nesouhlasi, pak by meél ukézat svaj davod pro¢ nesouhlasi a pak zopakovat své pavodni
rozhodnuti.

Jestlize soudce zpétné se domniva, Ze byl rozhodei v lepsi pozici pro sledovani nebo interpretaci
akce, pak mtiZze zmenit svaj ndzor na podporu rozhod¢iho.

Pokud soudce vi, Ze se odehraly dve techniky, zatimco on vidél nez jednu, kterd spinila kritéria
pro bodovani, ale nicméne¢ je si jisty, Ze jeho rozhodnuti je spravné, mél by ukazat Mienai pro
volbu rozhod¢iho a pak znovu potvrdit svou volbu.

KdyZ soudce vi, Ze byly provedeny dve techniky, ale vidél jen jednu, kterd splnila kritéria pro
bodovani, a véri, Ze volba rozhodeiho byla prvni (soudce mohl vidét akci zavodnikova téla, ne
piimo dopad bodovaci techniky), pak soudce by mel ukézat Mienai pro volbu rozhodc¢iho a
neukazovat bod pro druhého.Toto nenaznacuje  Zadnou preferenci ani volbu a dava
zodpovednost rozhodeimu, aby vyreSil danou situaci.

SIGNALIZACE PORUSENI PRAVIDEL

Pro porudeni pravidel z kategorie 1., soudci by meli nejdiive udélat kruh praporkem néleZité
barvy, pak zk#izit praporky na svou levou stranu pro Aka, pokladajic cerveny praporek nahoru, a
na svou pravou stranu pro Ao, pokladajic modry praporek nahoru. To umoznuje rozhod¢imu
jasne videt, ktery ze zavodnika je povazovan za vinika.
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DODATEK 4: ZNACKY STAVU ZAPASU

Sanbon T¥i body
Nihon Dva body
Ippon Jeden bod
Kachi Vitéz
Make Prohra
Hikiwake Ner ozhodné
Ciw Category 1 Foul — Warning Varovani trestu
CiK Category 1 Foul — Keikoku Jeden bod pro soupeie
ClHC Category 1 Foul — Hansoku Chui Dva body pro soupere
ClH Category 1 Foul — Hansoku Diskvalifikace
c2w Category 2 Foul — Warning Varovani trestu
C2K Category 2 Foul — Keikoku Jeden bod pro soupeie
C2HC Category 2 Foul — Hansoku Chui Dva body pro soupere
C2H Category 2 Foul — Hansoku Diskvalifikace
KK Kiken Vzdéani
S Shikkaku Diskvalifikace
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DODATEK 5: POSTAVENI PRO ZAPASISTE KUMITE

soudce 2

soudce 1 soudce 3

ROZHODCI

ARBITR

12m
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DODATEK 6: POSTAVENIi PRO ZAPASISTE KATA

Pro t#i soudce

soudce 2 soudce 3

soudce 1
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Pro pét soudcha

soudce 3 soudce /4

soudce 2 soudce 1 soudce 5
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DODATEK?7: SEZNAM KATA

SEZNAM POVINNYCH KATA WKF (SHITEI)

Goju Seipai
Saifa
Shoto Jion
Kanku Dai
Shito Bassai Dai
Seienchin
Wado Seishan
Chinto
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DODATEK 8: SEZNAM OFICIALNICH WKF KATA

OFICIALNI SEZNAM KATA PRO WKF

© ® N o g & w NP

=
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GOJU-RYU KATAS

Sanchin
Saifa
Seiyunchin
Shisochin
Sanseru
Seisan
Seipai
Kururunfa
Suparimpei
Tensho

SHOTOKAN KATAS

© ®©® N o g & w NP

[
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Bassai-Dai
Bassai-Sho

K anku-Dai
Kanku-Sho
Tekki - Shodan
Tekki - Nidan
Tekki - Sandan
Hangetsu

Jitte

Enpi

Gankaku

ZPRACOVAL: MAREK KUBIN & JAROMIR MUSIL

WADO-RYU KATAS

1 Kushanku
2. Naihanchi
3. Seishan
4, Chinto
5. Passai
6. Niseishi
7. Rohai
8. Wanshu
9. Jion
10. Jitte
12. Jion
13. Sochin
14. Nijushiho Sho
15. Goju Shiho-Dai

16. Goju Shiho-Sho

17. Chinte
18. Unsu

19. Mekyo
20. Wankan
21. Jiin
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SHITO-RYU KATAS

1 Jitte 22. Naifanchin Shodan
2. Jion 23. Naifanchin Nidan
3. Jiin 24. Naifanchin Sandan
4. M atsukaze 25. Aoyagi (Seiryu)
5. Wanshu 26. Jyuroku
6. Rohai 27. Nipaipo
7. Bassai Dai 28. Sanchin
8. Bassai Sho 29. Tensho
9. Tomari Bassai 30. Seipai
10. Matsumura Bassai 3L Sanseiru
11. Kosokun Dai 32. Saifa
12. Kosokun Sho 33. Shisochin
13. Kosokun Shiho 34. Kururunfa
14. Chinto 35. Suparimpei
15. Chinte 36. Hakucho
16. Seienchin 37. Pachu
17. Sochin 38. Heiku
18. Niseishi 39. Paiku
19. Gojushiho 40. Annan
20. Unshu 41. Annanko
21. Seisan 42. Papuren
43. Chatanyara Kushanku
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DODATEK 9: KARATE-GI

Grafické znazornéni schvélenych prostor pro reklamu

N
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PROSTOR PRO REKLAMU NAR. FEDERACE 15X10 CM

. PROSTOR PRO REKLAMU WKF, VELIKOST 20X10 CM

Karate

4 PROSTOR NA ZADECH PRO REKLAMU ORGANIZATORA 30X30

ZNAK NARODNI FEDERACE, VELIKOST 12X8 CM

xR

MISTO PRO OZNAEENI VYROBCE VELIKOST 5X4 CM
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