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PROGRAM SOUSTREDENI

Termin akce: 14.12. - 16.12. 2007

Cena soustredeni: 1 700,- K¢

PFrednostné kategorie star$iho Zactva, mladsiho dorostu a dorostu!!!
Misto akce: méstecko Zinkovy - cca 25 km od Plzné
Ubytovani: Sportovni a ubytovaci stfedisko JUDO Zinkovy

PFijezd a registrace: patek 14.12.2007 od 16,00 — 17,30 hod.

Ukonceni: nedéle 16.12. 2007 14,00 hodin
Stravovani: zajisténa plna penze pfimo v areélu
Program trénink: patek: 18:00 — 19:30 kata - Gvodni trénink

kumite — Gvodni trénink
sobota: ranni atleticka rozcvicka
9:30 — 11:00 kata shotokan
kumite
11:00 — 12:30 shito-ryu, goju-ryu
15:00 — 16:30 kumite
kata shito-ryu,goju-ryu
16:30 — 18:00 kata shotokan
20:00 — videoanalyza zapas 0 kumite,kata
p fednaska:Tréninkovy denik
ned éle: 9:30 — 11:30 kata
kumite

Tréninky povedou: Petra Novéa — kata, Petra Pecekova - kumite

Zavaznou prihlasku zaSlete do 23.11. 2007 na e-mailovou adresu :
4me@petranova.cz

Pozor pFihlasky pouze do naplnéni kapacity!!!

Nevratnou zalohu 1 000,- K€ zaslete nejpozdéji do 30.11.2007 na Cislo
uctu:

105879031/0300, variabilni symbol = datum narozeni (ve formatu
14091999)

Doplatek na misté pri reqgistraci
Kont akt: Petra Nova: tel. +420 604702638
Petra Pecekova: tel. +420 606909471



mailto:4me@petranova.cz

Zavazna prihlaska

Jméno:

PFijmeni:

Datum narozeni:

Adresa:

Klub:

Trenér:

Tréninkova skupina: kata/kumite /kombinace:
Telefon:

E-mail:

Poznamka:



